ANEXO XXXIIl A PORTARIA N° 13/2022/CAT, DE 05 DE DEZEMBRO DE 2022.
NORMA TECNICA N2 33

ADAPTACAO AS NORMAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E EMERGENCIA

Aprovada pela portaria n. 13/2022/CAT. Publicada no DOE n. 6235 em 22 de dezembro de 2022.
Alterada pela portaria n. 27/2024/CAT. Publicada no DOE n. 6721 em 19 de dezembro de 2024.

NOTA: As alteracdes realizadas nesta NT em relacéo a ultima verséo publicada estardo com fonte na
cor vermelha.

1. OBJETIVO

Estabelecer medidas para a regularizacdo de edificacBes existentes, visando atender as condi¢fes
minimas de seguranca contra Incéndio e Emergéncia, atendendo aos objetivos da Lei Estadual n®
3.798/2021 — Cddigo de Seguranca Contra Incéndio e Emergéncia.

2. APLICACAO

2.1 Aplica-se as edificagcbes comprovadamente construidas antes de 13 de julho de 2021, que se
enquadrem em uma das seguintes situacoes:

a) Nao possuem projeto contra incéndio e emergéncia (PSCIE) aprovado junto ao CBMTO e néo
atendem as condicdes de instalagdo das medidas de seguranca contra incéndio e emergéncia
(SCIE) conforme legislacéo atual em relacdo aos sistemas especificados no item 2.2.

b) Possuem PSCIE aprovado junto ao CBMTO e ndo atendem as condi¢cdes de instalacdo das
medidas SCIE conforme legislacdo atual ou vigente a época da aprovagdo do projeto em relagao
aos sistemas especificados no item 2.2.

2.2 Sistemas passiveis de adaptagdo conforme esta NT.

Acesso de viaturas;

Alarme e deteccéo de incéndio;

Central de GLP;

Compartimentacéo horizontal e vertical;
Chuveiros automaticos;

Hidrantes e mangotinhos;

Saida de emergéncia.
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Nota: a aplicacé@o desta NT se limita as medidas de SCIE que ndo atendem as condi¢des de
instalacdo das medidas SCIE conforme a NT especifica.

2.3 O nédo atendimento das condi¢des de instalacdo das medidas de SCIE deve ser comprovado
mediante laudo técnico especifico acompanhado do devido documento de responsabilidade técnica
submetido a apreciagdo para aprovacao pelo Analista e homologagédo do Coordenador de Analise
de Projetos.

2.4 Paraos critérios de aplicacao dessa NT, também serdo consideradas edificacdes construidas antes
de 13 de julho de 2021, aquelas que realizaram ampliacdes posterior a data citada, até o limite de
50% da area inicialmente comprovada desde que nédo ultrapasse 750 m2 de ampliacao.

2.5 Se houver ampliacdo superior a 50% ou superior a 750 m2 da area comprovada e, havendo
compartimentacgdo horizontal ou isolamento de risco entre as areas existente e a ampliada, aplica-
se essa NT somente para a area existente. Os sistemas previstos para a parte ampliada podem
ser adotados levando-se em consideracao somente a area desta ampliacao, sua altura e ocupacao.
Neste caso as medidas de SCIE da area ampliada deverdo ser exigidas conforme as normas
vigentes.

2.6 Se houver ampliagcdo superior a 50% ou superior a 750 m2 da area comprovada e, ndo havendo



compartimentacao horizontal ou isolamento de risco entre as areas existente e a ampliada, néo se
aplica essa NT. Neste caso aplicam-se as exigéncias constantes nas tabelas especificas do Anexo
A da NT-01 com os respectivos critérios das Normas Técnicas vigentes.

2.7 As edificacdes existentes que tiveram ampliacdo ou diminuicdo de area deverao solicitar a
substituicdo do projeto junto ao CBMTO, desde que o referido projeto seja exigido conforme NT-
01. Neste caso deveréa ser apresentado um Projeto de Adequacéo considerando a ampliacdo ou
diminuicdo de &rea da edificagéo.

2.8 Considera-se também como ampliacdo de area a unido entre uma edificacdo existente e outra
edificacao adjacente.

2.9 Edifica¢cGes existentes com projeto aprovado pelo CBMTO e que tiveram mudanca de ocupacgao:

2.9.1 Independentemente de alteracdo ou ndo de area construida, as edificacdes existentes que
tiveram mudanca de ocupacao deverao solicitar a substituicdo do projeto junto ao CBMTO, desde
qgue o referido projeto seja exigido conforme NT-01. Neste caso devera ser apresentado um
Projeto de Adequacao considerando a nova ocupacao da edificagéo.

2.9.2 Se houver alteracdo de ocupacéo superior a 50% ou superior a 750 m2 da &rea comprovada e,
havendo compartimentagdo horizontal ou isolamento de risco entre as areas sem mudanga de
ocupacdo e a com mudanca de ocupacédo, aplica-se essa NT somente para a area sem
mudancas. Os sistemas previstos para a parte com mudanca de ocupacdo podem ser adotados
levando-se em consideracdo somente a area com mudanca, sua altura e ocupacao. Neste caso
as medidas de SCIE da area ampliada deverao ser exigidas conforme as normas vigentes.

2.9.3 Se houver alteracao de ocupacédo superior a 50% ou superior a 750 m2 da area comprovada e,
ndo havendo compartimentacao horizontal ou isolamento de risco entre as areas sem mudanca
de ocupacédo e a com mudanca de ocupacao, néo se aplica essa NT. Neste caso aplicam-se as
exigéncias constantes nas tabelas especificas do Anexo A da NT-01 com o0s respectivos critérios
das Normas Técnicas vigentes.

2.10 Se a edificacéo jé tiver utilizado das porcentagens de ampliacdo especificadas nas notas da
tabela 1, ndo podera usar o percentual de ampliacdo descrito anteriormente nessa NT.

2.11 Esta norma ndo se aplica as edificacbes e areas de risco destinadas a manipulacao,
armazenamento, comercializacao e utilizac&o liquidos inflamaveis e combustiveis ou gas liquefeito
de petréleo (GLP), salvo para central de GLP, conforme esta NT.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

3.1 Lei Complementar 45, de 3 de abril de 2006, que dispde sobre a Organizagéo Basica do Corpo
de Bombeiros Militar do Estado do Tocantins e adota outras providéncias.

3.2 Lein® 3.798, de 13 de julho de 2021, que dispde sobre o Cédigo de Seguranca Contra Incéndio e
Emergéncia em edificacdes e areas de risco no Estado do Tocantins.

3.3 Instrucdo Técnica n. 43/2019 — CBPMESP.
3.4 Norma Técnica n. 41/2019 — CBMGO.
3.5 Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n. 30/2020 — CBMMT.

4. DEFINICOES

Para efeito desta norma, aplicam-se as definicbes constantes da Norma Técnica que disp&e sobre a
terminologia de protecéo contra incéndio e panico e da outras providéncias.

4.1 Projeto de Adequacao: Projeto Técnico elaborado e apresentado conforme NT-01, apresentando
o dimensionamento da medida de SCIE a ser adaptada, conforme esta NT. Para as edificacdes
enquadradas na alinea “a” do item 2.1 desta NT, sem projeto aprovado, o projeto de adequacgéo
devera conter todas as medidas de SCIE exigidas no anexo A da NT 01, as que serdo adaptadas
e as que nao o serdo. No Carimbo/selo para Projetos Técnicos Contra Incéndio e Emergéncia no
lugar de PROJETO DE INCENDIO, devera adotar a nomenclatura PROJETO DE ADEQUACAO

(INCENDIO).

4.2 Medida compensatdria: medida de SCIE para a substituicdo de outras medidas exigidas na
edificacao.

5. PROCEDIMENTOS



5.1 Para que a edificacdo seja considerada existente deve-se comprovar a sua construcao anterior a
13/07/2021 conforme os procedimentos previstos no item 5.3.1 da NT 01.

5.2 As adaptacOes desta NT serdo aprovadas exclusivamente em projeto de adequacgao.

5.3 A edificacdo existente, que tenha projeto aprovado e que necessite substitui-lo nos termos da NT
01, devera atender a legislacao vigente a época da substituicdo do projeto.

5.4 Em caso de ampliacdes, ndo especificadas nas adaptacdes desta NT, que exijam nova medida de
SCIE, esta deve seguir as exigéncias normativas vigentes para toda a edificacdo. As medidas ja
existentes devem seguir as normas vigentes para a area ampliada, caso haja isolamento de risco
ou compartimentacdo com a area considerada existente. Caso contrario as medidas existentes
deverdo ser adequadas as NTCBMTO vigentes em toda edificacdo.

5.5 As areas existentes adjacentes as ampliacdes citadas no item anterior, que possuirem isolamento
de risco ou compartimentagdo com a area ampliada, poderdao permanecer com as adaptagées ou
sistemas conforme dimensionado e aprovado antes da ampliac¢éo.

5.6 Casos que extrapolem a avaliacdo pelo analista ou do chefe de Servicos Técnicos deveréo ser
solicitados por Comissédo Técnica.

6. ADAPTACOES PERMITIDAS DAS MEDIDAS PREVENTIVAS

6.1 Acesso de viaturas

6.1.1 Edificacdes ou blocos de condominios ndo atendidos por portdo e a via de acesso de acordo
com as distancias previstas no adendo “A” da NT de acesso de viaturas, medido por meio do
acesso principal de veiculos da edificacdo, pode ser instalado portdes com dimensdes
adequadas para acesso de equipes de bombeiros a pé, de modo que do local de parada da
viatura até a edificagcdo haja no maximo as medidas especificadas no referido adendo e que junto
a este portdo haja um hidrante de recalque a ndo mais que 10 metros do local de parada da
viatura.

6.1.1.1 Para o aceite desta adaptacdo, deverd ser garantida a abertura desses portdes de forma
facilitada para as guarni¢cdes de bombeiros. Para isto devera ser apresentado um termo de
compromisso constando que os membros da brigada predial tem ciéncia da localizacdo e
finalidade desses portdes e que suas chaves fiquem:

a) na guarita, caso haja vigilancia humana permanente; ou

b) cada membro da brigada detém uma cépia da chave, caso ndo haja vigilancia humana
permanente.

6.1.2 Para as edificacdes que possuam portdo no acesso de viaturas, mas gue este ndo cumpre as
dimensbes minimas de 4,0 m para a largura e 4,5 m para a altura, serdo aceitas as dimensdes
minimas de 3,5 m para a largura e 4,0 m para a altura, desde que sejam instaladas faixas
refletivas nas cores branco e vermelho, com largura minima de 10 cm, em todas extremidades
destas dimensdes que ndo atenderem as larguras minimas da NT de acesso de viaturas, exceto
no piso.

6.1.3 Para as edificagBes que possuam o acesso de viaturas, mas que este ndo cumpre as dimensdes
minimas de 6,0 m para a largura e 4,5 m para a altura, serdo aceitas as dimens@es minimas de
4,0 m para a largura para os trechos em linha reta e 5m de largura para os trechos em curvas; e
4,0 m para a altura, desde que:

a) alargura seja demarcada por uma faixa amarela em toda a extenséo da via;
b) nao haja em hipétese alguma qualquer obstrugdo na parte interna dessa delimitacéo;
c) aaltura de 4,0 m deve ser sempre livre de quaisquer obstaculos.

6.2 Generalidades para escadas, rampas, acessos ou corredores e descargas.

6.2.1 As adaptacOes previstas para as escadas poderdao também ser aplicadas as rampas, no que for
possivel.

6.2.2 A inclinagcdo méaxima das rampas deverd ser de 12,5% (1:8) independentemente de sua
ocupacao.

6.2.3 Quando o balanceamento dos degraus ndo atender as exigéncias da NT de saida de
emergéncia, a capacidade da unidade de passagem devera ser reduzida em 20% (vinte por
cento) em relagdo a capacidade prevista na tabela especifica da NT de saida de emergéncia.
Caso esta reducdo percentual resulte em ndmero fracionario, devera ser realizado o



arredondamento para o0 nimero inteiro imediatamente inferior.

6.2.3.1 Na&o serao exigidas adaptacdes relacionadas ao comprimento dos patamares. De igual forma

ndo havera limitacdo de nimero minimo de degraus nos lancos de escada nem de altura
maéaxima do lango entre dois patamares consecutivos.

6.2.3.2 A auséncia de balanceamento e dimensionamento de degraus e patamares para escadas de

lancos retos sera aceita quando atender o Quadro 01.

6.2.3.3 O lanco minimo de trés degraus prescrito na NT 08 podera ser desconsiderado quando nao

for possivel a substituicdo do lanco por rampa.

Quadro 01 — Valores de b e h para balanceamento e dimensionamento de degraus em escadas de
lancos retos.

Ocupacao/divisbes Largura do degrau (cm) | Altura do degrau (cm)
A B,C, D, E-1, E-2,E-3, E-4, F-1, F-4, F-8, F- 25a32 14 a 20
9,F-10e G
E-5, E-6, F-2, F-3, F-5,F-6 e H 25a30 14a19
I,J,LeM 25a 45 14 a 23
Onde: h = altura do degrau / b = largura do degrau

6.2.4

Em qualquer tipo de escada néo seréa obrigatdria a compartimentagdo na diviséo entre os lancos
ascendente e descendente em relacdo ao piso de descarga desde que seja acrescida iluminacao
de emergéncia e sinalizag&o de balizamento, conforme NTs especificas, indicando a rota de fuga
no pavimento de descarga.

6.3 Largura das escadas, rampas, acessos ou corredores e descargas

6.3.1

6.3.2

6.3.3

6.3.4

6.3.5

A largura minima dos componentes das saidas de emergéncia devera ser de 80 cm, exceto para
as especificacdes indicadas nesta norma.

As escadas que comp8em saidas de emergéncia das divisbes E-6, H-2 ou H-3 deverdo possuir
largura minima de 1,20 m.

As rampas, 0s acessos, corredores ou descargas que compdem as saidas de emergéncia de
edificacbes das divisbes E-6, H-2 ou H-3 para os ambientes onde houver internagdo ou
permanéncia de pacientes com reducdo de mobilidade deverdo possuir largura minima de 1,50
m.

Os componentes das saidas de emergéncia da divisdo F-6 deverdo possuir largura minima de 1
m.

A lotagdo a ser considerada no pavimento ou ambiente devera ser limitada de acordo com a
capacidade suportada pela quantidade de unidades de passagem apresentada pelos elementos
da saida de emergéncia, exceto para as divisdes F-6, H-2 ou H-3, para as quais ndo sera
admitida limitacdo de publico. Devera adotar sinalizacdo complementar por mensagens escritas
(Placa M-2) informando a lotagdo maxima permitida para cada recinto atendido pelo célculo
inverso. As unidades de passagem disponiveis ndo poderdo ser fracionadas.

6.4 Escadas de seguranca

6.4.1

a)

b)
c)

d)

6.4.2

Escada com degraus em leque: quando a edificacdo possuir escadas de lances mistos, em
espiral ou com degraus ingrauxidos, devem ser adotadas as seguintes exigéncias:

capacidade da unidade de passagem (C) deve ser reduzida em 30% do valor previsto na NT
de saidas de emergéncia vigente;

previsdo de piso ou fita antiderrapante;

previsdo de sinalizacao fotoluminescente no rodapé das paredes do hall e junto as laterais dos
degraus.

0 balanceamento de largura dos degraus curvos (ingrauxidos), previsto em item especifico da
NT-08 para este tipo de escada, ndo sera obrigatorio.

Tipos de escadas: para fins de determinacgéo do tipo de escada de seguranca das edificacdes,
deverao ser usadas como referéncia as exigéncias constantes na NT de saida de emergéncia.
Caso a escada existente na edificacdo ndo atenda integralmente as exigéncias da referida NT,
deverdo ser promovidas as adequacdes elencadas nesta Norma Técnica.



a)

6.4.1.1

a)

b)

c)

d)

e)

f)

6.4.1.2

a)

b)

No anexo B desta NT estdo especificados os tipos de ventilacdo para adaptacfes das escadas
de seguranca codificados de B1 a B8 a serem determinados nas adaptacdes de escadas a
seqguir.

Edificacdes onde sdo exigidas escadas Enclausuradas Protegidas (EP), devera ser prevista
uma das adequacdes abaixo indicadas e descritas no Anexo B desta norma, a critério do
interessado:

As portas que ddo acesso a escada deverdo ser do tipo corta-fogo com tempo minimo de
resisténcia ao fogo de 60 minutos; as paredes que compdem a caixa da escada deveréao ter
tempo minimo de resisténcia ao fogo de 60 minutos e ndo poderdo possuir aberturas que
permitam a passagem de fumaga do interior da edificagdo para o interior da caixa de escada
que devera ser ventilada da seguinte maneira:

e Exaustédo conforme Bl ou B2 e captacao inferior conforme B3 ou;
e Ventilacdo do corredor conforme B4.

Todas as portas das unidades autbnomas (salas) instaladas no hall de acesso a escada
(corredor) deverdo possuir resisténcia ao fogo minima de 30 minutos. Neste caso as paredes
do hall de acesso a escada deverdo possuir tempo minimo de resisténcia ao fogo de 60
minutos. Caso haja aberturas entre as salas e o hall de acesso a escada, as mesmas deverdo
ser protegidas por elementos que possuam resisténcia ao fogo minima de 30 minutos e
efetuada a ventilacdo do corredor conforme B4, exaustdo natural na escada conforme B5 e
barreira de fumaca conforme B6.

Devera ser instalado sistema de alarme de incéndio em toda a edificacao, conforme parametros
da NT especifica, efetuada a ventilagéo de corredor conforme B4, a exaustéo natural na escada
conforme B5 e instala¢do de barreira de fumaga conforme B6.

Deverd ser instalado sistema de detec¢céo de incéndio em toda a edificacdo (em edificacbes
residenciais, a deteccdo deve ser previsto somente nas areas comuns), conforme parametros
da NT especifica, barreira de fumaca conforme B6 e previsto algum dos mecanismos de
ventilacdo indicados abaixo:

e Exaustdo no topo da caixa de escada podendo ser do tipo: cruzada conforme B1 ou
por exaustores e6licos conforme B2, captacao inferior conforme B3, ou;

e Ventilagdo do corredor ou lobby/hall de acesso a escada conforme B4 e exaustdo
natural na escada conforme B5, ou;

e Instalacdo de sistema de exaustdo mecénica nos corredores, conforme B7, ou;
e Pressurizacdo diretamente na escada conforme B8.

Deverd ser previsto sistema de chuveiros automaticos em toda a edificagcdo, conforme
parametros da NT especifica.

Devera ser previsto sistema de controle de fumaca em toda a edificagédo, conforme parametros
da NT especifica.

Nota: Mesmo que um dos sistemas acima elencados ja for obrigatoriamente exigido na
edificacdo, conforme tabela desta NT, o mesmo poderd ser considerado como item de
adaptacao da escada.

Edificag6es onde séo exigidas escadas Enclausuradas a Prova de Fumaca (PF), devera ser
prevista uma das adequacdes abaixo indicadas, a critério do interessado:

Sistema de deteccdo e alarme, conforme NT especifica, em toda edificacdo, e alguma das
adaptacdes previstas no item 6.4.1.1. No caso de edificacbes residenciais, o sistema de
deteccdo deve ser previsto somente nas areas comuns.

Brigada de Incéndio, definida conforme NT especifica, Sistema de deteccdo de incéndio,
conforme NT especifica, nas rotas de fuga e alguma das adaptagdes previstas no item 6.4.1.1.
No caso de edificacdes residenciais, o sistema de deteccdo deve ser previsto somente nas
areas comuns.

Sistema de deteccéo e alarme, conforme NT especifica, em toda edificacao e ter sua caixa de
escada de escada isolada por paredes resistentes a 2h de fogo, no minimo. Possuir
antecamara ventilada por duto de ventilagédo de saida de ar, atendendo o disposto na Norma
Técnica de saida de emergéncia (dimensionamento e posicionamento de grelhas, etc.). As
portas de acesso a antecamara e a escada deverdo ser do tipo corta-fogo com resisténcia



minima de 60 min. No caso de edificacdes residenciais, o sistema de deteccdo deve ser
previsto somente nas &reas comuns.

d) Devera ser previsto sistema de chuveiros automaticos em toda a edificacdo, conforme
parametros da NT especifica;

e) Devera ser previsto sistema de controle de fumaca em toda a edificagédo, conforme parametros
da NT especifica.

Nota: Mesmo que um dos sistemas acima elencados ja for obrigatoriamente exigido na
edificagcdo, conforme tabela desta NT, o mesmo podera ser considerado para a adaptacédo da
escada.

6.4.2 Distancias maximas a serem percorridas: as areas das edificacfes existentes podem ter a
distancia maxima a ser percorrida aumentada do valor de referéncia previsto na NT de Saidas
de Emergéncias, conforme segue:

6.4.2.1 Se na edificacdo for instalado sistema de chuveiros automaticos, a distancia maxima a ser
percorrida pode aumentar em 100%;

6.4.2.2 Se na edificacéo for instalado sistema de deteccao de incéndio, a distancia méaxima a ser
percorrida pode aumentar em 75%;

6.4.2.3 O aumento da distancia méxima a ser percorrida, previsto nos itens anteriores pode ser
cumulativo (175%));

6.4.2.4 Se na edificacao for instalado sistema de controle de fumaga e deteccao, a distancia maxima
a ser percorrida pode ser acrescida em 175%.

6.4.3 Os parametros de saidas de emergéncia, escadas de seguranca e distdncias maximas a serem
percorridas, ndo abordados nesta NT, devem atender ao contido na NT de saida de emergéncia
vigente.

6.4.4 Para o aumento da distancia maxima a ser percorrida, os sistemas de detec¢édo de incéndio,
controle de fumacga e chuveiros automéaticos deverao ser previstos em toda edificacdo. Havendo
compartimentacao poderdo ser previstos apenas na area compartimentada que apresentar esta
necessidade. Devendo nesse caso a central de alarme ser instalada no pavimento de descarga
e ter uma repetidora no pavimento onde houver instalacéo dos sistemas citados.

6.5 Hidrantes e mangotinhos

6.5.1 Quando a edificacdo existente ndo possuir o hidrante de recalque este podera ser dispensado,
desde que exista outro hidrante convencional que possa ser acessado e utilizado para o recalque
no pavimento de descarga a ndo mais que 5 metros da entrada principal da edificacdo e que o
local para estacionamento da viatura do corpo de bombeiros néo esteja a mais que 15 metros
da entrada principal.

6.5.2 Admitem-se que o hidrante esteja posicionado em uma distancia superior a 5 m das proximidades
das portas externas, escadas e/ou acesso principal a ser protegido, desde que:

a) seu acesso seja de forma direta sem passar por reparticfes internas;

b) n&o haja acimulo de material combustivel no acesso ao hidrante;

c) sejainstalada sinalizacdo complementar no acesso indicando sua localizagéo;
d) ndo exceda 10 m da entrada.

6.5.3 Admite-se que as mangueiras dos hidrantes internos das edificagfes existentes com carga de
incéndio de até 1.200 MJ/m2, possuam até 45 m de comprimento, com didmetro minimo DN40.

6.5.3.1 Para o aceite desta adaptacao sera utilizado Termo Circunstanciado confeccionado pelo
Chefe de SESTEC e direcionado ao Comandante da Unidade de Bombeiros Militar, o qual
devera avaliar as circunstancias apresentadas, facultando a este a homologacdo destas.
Nesse caso dispensa-se o projeto de adequacéo.

6.6 Central de GLP

6.6.1 Edificacbes ja construidas, que impossibilitem a execucdo dos recuos estabelecidos na NT 23,
podem, por excecéo, adotar centrais prediais de GLP em nichos. Estas centrais devem atender
aos parametros da NT 23.

6.7 Compartimentacéo horizontal e vertical



6.7.1 As regras de adaptagdo para compartimentacdo ndo se aplicam as ocupagtes destinadas ao
Grupo F (locais de reunido de publico) e ao Grupo M (especiais) devendo, nestes casos, serem
adotadas as regras da NT de Compartimentacédo Horizontal e Vertical.

6.7.2 As regras de adaptacdo para compartimentacdo, ndo se aplicam aos casos de mudanca de
ocupacéo.

6.7.3 Sempre que houver adaptacdo da compartimentacao deverdo ser executados as selagens ou
enclausuramentos por meio de portas incombustiveis, estanques e com TRRF minimo de 60
minutos.

6.7.4 Quando houver ampliagcao de area podem ser adotadas as seguintes regras:

6.7.4.1 Para ampliacdes de até 10% da area total da edificacdo, limitadas a 1.000 m2, podem ser
mantidas as condi¢cdes de compartimentacdo da edificacdo existente sem ampliacéo.

6.7.4.2 Para ampliagGes de areas compreendidas por docas que tenham, no maximo, 6 m de largura
e que ndo sejam utilizadas como depésitos, podem ser mantidas as condicdes de
compartimentacéo da edificacéo existente sem ampliacéo.

6.7.4.3 Se a area existente for compartimentada em relagdo a ampliada, deve-se atender aos critérios
de aprovacdo da época para a area existente, e aos critérios da NT de compartimentacéo
vertical e horizontal para a area ampliada.

6.7.4.4 A area ampliada ndo compartimentada em relagéo a existente, que ndo atenda aos critérios
dositens 6.7.4.1 ou 6.7.4. 2 deve atender aos critérios de compartimentacdo da NT especifica,
para toda a edificagéo.

6.7.5 Quando houver aumento de altura da edificacdo, podem ser adotadas as seguintes regras:

6.7.5.1 Se apods o aumento, a altura ndo ultrapassar 12 metros, podem ser mantidas as condi¢des de
compartimentacao da edificacéo existente, se as ampliacdes forem até 10% da area total da
edificacéo, limitadas a 1.000 m2.

6.7.5.2 Se ap0ls o0 aumento, a altura ultrapassar 12 metros, a ampliacéo fica limitada a um pavimento,
e podem ser mantidas as condi¢cdes de compartimentacdo da edificagdo existente, se as
ampliacdes forem até 10% da &rea total da edificacéo, limitadas a 1.000 m2.

6.7.6 Os subsolos das edificacbes devem ser compartimentados verticalmente em relagdo ao
pavimento térreo.

6.7.7 A compartimentacdo pode ser substituida por sistemas de chuveiros automaticos, deteccéo de
incéndio ou controle de fumaca. Nestes casos, tais sistemas deverdo ser dimensionados
conforme os parametros das normas vigentes.

a) Para os casos de substituicdo da compartimentacéo vertical pelo sistema de deteccdo de
incéndio em edificacdes da divisdo A-2, este sistema deverd ser instalado nas &reas comuns
da edificacdo e nos pontos da envoltdria da edificagdo nos quais a compartimentacao vertical
nao atender aos parametros exigidos na NT especifica.

6.8 Sistema de chuveiros automaticos

6.8.1 Nas edificacdes existentes sem aumento de altura ou sem mudanca de ocupacdo, adota-se a
legislagédo vigente a época.

6.8.2 Nas edificacdes existentes com aumento de altura ou com mudanca de ocupacédo, bem como
nos casos de substituicdo da compartimentacdo de areas por sistema de chuveiros automaticos,
guando permitido, podem ser estabelecidos os critérios do Anexo A — Tabela de adaptacdo de
chuveiros automaticos.

6.9 Sistema de deteccdo de incéndio e alarme

6.9.1 Nas edificacdes existentes sem aumento de area ou altura, ou sem mudanca de ocupacao,
adota-se a legislacéo vigente a época.

6.9.2 Nas edificacBes existentes com aumento de &rea ou altura, se houver compartimentacdo entre
a area ampliada e a area existente, o sistema deve ser instalado na area ampliada, atendendo
aos parametros da NT de Deteccdo e Alarme de Incéndio. Na area existente, adota-se a
legislagdo vigente a época.

6.9.3 Nas edificacdes existentes com aumento de area ou altura, se ndo houver compartimentacao
entre a area ampliada e a area existente, o sistema deve ser instalado atendendo aos parametros
da NT de Deteccéo e Alarme de Incéndio vigente.



6.9.4 Nas edificacBes existentes com mudanca de ocupacao, o sistema deve ser instalado atendendo
aos parametros da NT de Detecc¢do e Alarme de Incéndio vigente.

6.9.5 Nas edificacdes classificadas como Estabelecimentos Destinados & Restricdo de Liberdade, o
sistema de deteccdo de incéndio devera ser instalado nas &reas de acesso exclusivo aos
funcionarios, apoio e demais areas, com excecao dos locais destinados a restrigdo de liberdade.

6.10 Seguranca estrutural

6.10.1Nas edificacdes existentes sem aumento de area, ou sem mudanca de ocupacao, adota-se a
legislacdo vigente a época.

6.10.2Nas edificacBes existentes com aumento de area ou com mudanca de ocupacao, se houver
compartimentacdo entre a area ampliada e a area existente, deve ser exigido para a area
ampliada, de acordo com o Regulamento em vigor, atendendo aos parametros da NT 06 —
Segurancga estrutural contra incéndio. Na area existente, adota-se a legislacéo vigente a época.

6.10.3Nas edificacdes existentes com aumento de area, se ndo houver compartimentacdo entre a area
ampliada e a area existente, deve ser exigido para toda a edificacdo, de acordo com a normativa
em vigor, atendendo aos parametros da NT 06.

6.11 Subsolos com ocupacdo diferente de estacionamento

6.11.1Para os subsolos com ocupacdao diferente de estacionamento que nao tenham tido mudanca de
ocupacéo, em edificacdes com projetos aprovados anteriormente a vigéncia da Lei 3.798/2021
ou que ja possuam Projeto de Adequacdo, ndo serdo exigidas medidas adicionais, salvo
excecoes relacionadas aos riscos especificos, conforme NT-01.

6.11.2Quando ndo houver a comprovagcdo da ocupacdo utilizada anteriormente a vigéncia da Lei
3.798/2021 ou havendo mudanca de ocupacdo, as medidas de seguranca devem ser
dimensionadas de acordo com a lei e normas técnicas vigentes.

7. PRESCRICOES DIVERSAS

7.1 As medidas de seguranca ndo passiveis de adapta¢gBes previstas nesta NT devem ser
dimensionadas de acordo com a Lei e Normas Técnicas vigentes.

7.2 As edificagcbes existentes que apresentarem inviabilidade de adog&o das adaptagbes previstas
nesta NT serdo analisadas por Comissdo Técnica de acordo com a NT-01.



Anexo A

Tabela de adaptacao de chuveiros automaticos

OCUPACAO EXIGENCIA CRITERIOS
- Reserva de incéndio: 15 min de
Servico de hospedagem h>23m operacao;
- Protecdo apenas nos quartos.
- Reserva de incéndio: 20 min de
Comercial h>23m operacéo;
- Protecdo apenas nas lojas.
. _— - Reserva de incéndio: 15 min de
Servico profissional h>30m operacao.
. - - Reserva de incéndio: 15 min de
Educacional e cultura fisica h>30m operacao.
Local de reuniéo de publico h>23m - Rese"rva de incéndio: 20 min de
operacao.
. . - Reserva de incéndio: 20 min de
Servico automotivo e assemelhados h>23m operacao.
. " e - Reserva de incéndio: 15 min de
Servico de saude e institucional h>30m operaco.
R -2h>23m - Rese"rva de incéndio: 20 min de
-3h>12m operacéo.
Depésito J2h>23m - Reserva de incéndio: 60 min de

J-3eJ4h>12m

operacéo.




ANEXO B

Adaptacbes de Escadas
B1l. Exaustdo Cruzada: Exaustdo no topo da caixa de escada por aberturas, com area minima de 1,0 m?
situadas em paredes opostas.

B2. Exaustdo Eodlica: Instalacdo de exaustor edlico no topo da escada dimensionado para atender, no
minimo, 10 trocas do volume de ar da escada por hora.

B3. Captagao Inferior: Captac@o de ar do exterior da edificagé@o feita por ventilagdo permanente inferior
protegida por tela de arame ou veneziana, com area efetiva minima de 1,2 m2, devendo ficar junto ao solo da
caixa da escada podendo ser no piso do pavimento térreo ou no patamar intermediario entre o pavimento
térreo e o pavimento imediatamente superior, afastada no minimo 1,4 m de aberturas laterais, medidos
horizontalmente.

Na impossibilidade de execuc¢éo dessa abertura na caixa de escada diretamente para o exterior da edificagéo
podera ser feito duto horizontal com area de seccao minima de 1,2 m2 e em caso de edificagdo com mais de
12 pavimentos a sec¢do do duto sera definida por S = 0,105 x n, (n serd a quantidade de pavimentos
atendidos pela escada).

B4. Ventilacdo do corredor ou lobby/hall: No corredor ou lobby/hall de acesso a escada devera ser instalada
abertura de ventilacdo permanente para o exterior da edificacdo, junto ao teto ou no maximo a 15 cm deste,
com area livre minima de 0,2 m2 cada, totalizando area livre minima de 0,8 m2 por pavimento. Corredores com
mais de 20 m de comprimento e lobby/hall de acesso a escada com mais de 300 m2 deverao possuir extracao
de fumaca obedecendo a NT de controle de fumaca.

B5. Exaustdo Natural na escada: A escada devera possuir em seu Ultimo pavimento (opcional nos demais
pavimentos) abertura permanente para o ambiente exterior com area efetiva minima de 0,8 m?, devendo estar
localizada junto ao teto ou no maximo a 15 cm deste.

B6. Barreira de Fumaca: A area aberta da escada no pavimento devera ser separada dos corredores/hall de
acesso por barreiras de fumaga perpendiculares com altura de 20% do pé direito, conforme figura 1. Sera
aceito o minimo de 40 cm para garantir a altura minima livre de 2,10 m, exigida nas rotas de fuga.

—_— o Corte A-B
Barreira de

Barreira di
Fumaca

Figura 1 — Barreira de Fumaca

B7. Exaustdo Mecéanica do corredor ou lobby/hall: A exaustdo do corredor/lobby devera ser acionada
automaticamente pelo sistema de detecgdo com exautores e dimensionados para atender, no minimo, a
vazao total de 10 trocas do volume de ar do corredor/lobby de acesso por hora. As aberturas de extracéo
deverdo ser instaladas junto ao teto ou no maximo de 15 cm deste e com area efetiva definida pela pelo
fabricante para atender a vaz&o estipulada. Corredores com mais de 30 m de comprimento e lobby/hall de
acesso a escada com mais de 300 m2 deverdo possui extracdo de fumaca obedecendo a NT de controle de
fumaca.

Nota 1: Caso seja necessaria instalacdo de dutos horizontais nos corredores/escada, estes deverdo ser
dimensionados para atender a velocidade do fluxo de ar maxima de 10 m/s quando o duto for construido em
alvenaria e de 15m/s quando o duto for construido em chapa metalica;

B8. Pressurizacdo direta na Escada: A pressurizagdo diretamente na escada devera ser acionada
automaticamente pelo sistema de deteccdo e somente podera ser executada quando a mesma for



enclausurada com tempo minimo de resisténcia ao fogo de 60 minutos para portas e paredes. Deverao ser
instalados motoventiladores dimensionados para atender, no minimo, a vazao total de 10 trocas do volume
de ar da escada por hora, funcionando juntamente com um registro de sobre presséo, ou damper motorizado
acionado por sensor diferencial de presséo, a fim de impedir que a presséo se eleve acima de 60 Pa quando
todas as PCF estiverem fechadas. A tomada de ar do motoventilador devera possuir filtro de particulas,
conforme NBR 16401/08, sendo do tipo metalico lavavel e podera ser feita na fachada de qualquer pavimento,
desde que tenha afastamento minimo de 2,5 m, em todos os lados, de outras aberturas.

Nota 1: Caso seja necessaria instalacdo de dutos horizontais nos corredores/escada, estes deverao ser
dimensionados para atender a velocidade do fluxo de ar maxima de 10 m/s quando o duto for construido em
alvenaria e de 15m/s quando o duto for construido em chapa metalica;



