ANEXO XII A PORTARIA N° 13/2023/CAT, DE 05 DEZEMBRO DE 2022.
NORMA TECNICA N° 12

BRIGADA DE INCENDIO E EMERGENCIA

Aprovada pela portaria n. 13/2022/CAT. Publicada no DOE n. 6235 em 22 de dezembro de 2022.
Alterada pela portaria n. 04/2023/CAT. Publicada no DOE n. 6294 em 21 de marc¢o de 2023.
Alterada pela portaria n. 27/2024/CAT. Publicada no DOE n. 6734 em 13 de janeiro de 2025.

1 OBJETIVO

1.1 Esta Norma Técnica estabelece as condicdes minimas para a composi¢do, formacao, treinamento e
recapacitacao de brigadas de incéndio eventuais e profissionais para atuacdo em edificacbes e areas de
risco no Estado do Tocantins.

2  APLICACAO

2.1 Esta Norma Técnica se aplica a todas as edificacdes e areas de risco enquadradas na Lei 3.798, de 13 de
julho de 2021, que dispbe sobre a prevencao contra incéndio e emergéncia em edificagfes e areas de risco
no Estado do Tocantins.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

3.1 Lei Complementar 45, de 3 de abril de 2006, que disp&e sobre a Organiza¢éo Basica do Corpo de Bombeiros
Militar do Estado do Tocantins e adota outras providéncias;

3.2 Lei 3.798, de 13 de julho de 2021, que dispBe sobre a prevencdo contra incéndio e emergéncia em
edificagBes e areas de risco no Estado do Tocantins;

3.3 NBR 13860 - Glossério de termos relacionados com a seguranca contra incéndio;

3.4 NBR 14023 - Registro de atividades de bombeiros;

3.5 NBR 14096 - Viaturas de combate a incéndio;

3.6  NBR 14276 - Programa de brigada de incéndio;

3.7 NBR 14277 - Campo para treinamento de combate a incéndio;

3.8 NBR 145610 - Veiculos para atendimento a emergéncias médicas e resgate;

3.9 NBR 14608 - Bombeiro profissional civil;

3.10 NBR 9077 - Saida de emergéncia em edificios.

4  DEFINICOES

4.1 Além das definicdes constantes na Norma Técnica 02 (NT-02) que dispde sobre terminologias de protecao
contra incéndio e panico, aplicam-se as definicbes abaixo.

a) Brigadista profissional: profissional habilitado para exercer, em carater habitual, fungdo remunerada e
exclusiva de prevencdo e combate a incéndios e primeiros socorros, contratado diretamente por empresas
privadas ou publicas, por sociedade de economia mista ou por empresas especializadas, para atuacdo em
edificagBes e areas de risco.

b) Brigadista eventual: colaborador pertencente ao quadro de pessoal de um estabelecimento, voluntario ou
nao, treinado para atuar eventualmente como integrante da brigada de incéndio de uma edificacédo ou area
de risco.

c) Centros de formacado: pessoas juridicas, devidademente constituidas na forma da lei que exercam
atividades de formacdo e recapacitacdo de profissionais para atuarem em atividades de combate a
incéndio e emergéncia.

5 PROCEDIMENTOS
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51.2

COMPOSICAO DA BRIGADA DE INCENDIO

A composicdo da brigada de incéndio de cada pavimento, compartimento ou setor é determinada pela
Tabela A.1, que leva em conta a populacéo fixa por turno, o grau de risco e os grupos/divisdes de ocupacao
da planta.

Quando em uma edificacdo e/ou area de risco houver mais de um grupo de ocupacdo, 0 nimero de
brigadistas deve ser calculado levando-se em conta a ocupacado de risco predominante. O nimero de
brigadistas sera calculado para cada grupo de ocupacao se as unidades forem compartimentadas ou se
os riscos forem isolados.

5.1.2.1 Conforme notas da Tabela A.1, havera ocupacdes que terdo sua brigada calculada independente do risco
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predominante.
A brigada de incéndio deve ser composta por pessoas de todos os setores/departamentos da empresa.

Os eventos em que haja concentracdo de publico (festas, shows, feiras etc), deverdo dispor de brigadista
eventual ou profissional, em quantidade dimensionada de acordo com os critérios presentes na NT 26 e
no item 5.12 desta norma.

Para os numeros minimos de brigadistas, devem-se prever os turnos, a natureza de trabalho e os
eventuais afastamentos.

As edificagbes que possuem brigadistas profissionais terdo decréscimo na proporcdo de 20% na
gquantidade minima de brigadistas determinados pela Tabela A.1. Este célculo de decréscimo € para cada
brigadista profissional, por turno de 24 horas, até o limite de 60%, conforme Exemplo A do Anexo A.

O estabelecimento que possuir posto interno com efetivo minimo de 6 (seis) brigadistas profissionais (por
turno de 24 horas) e viatura de combate a incéndio devidamente equipada ( nos parametros da NBR 14096
— Viaturas de combate a incéndio) ficara isenta dos demais brigadistas eventuais, desde que os brigadistas
profissionais ministrem treinamentos periddicos aos demais funcionarios, nos parametros desta NT.

Recomenda-se, para as edificagdes isentas de brigada de incéndio, a permanéncia de pessoas
capacitadas a operar 0s equipamentos de combate a incéndios existentes na edificacao.

O percentual de brigadistas exigidos para a edificagdo conforme critérios estabelecidos nesta Norma
Técnica (NT) devera ser apresentado no Memorial Descritivo do projeto.

CRITERIOS BASICOS PARA SELECAO DE CANDIDATOS A BRIGADISTAS EVENTUAIS

Os candidatos a brigadistas eventuais devem atender aos seguintes critérios basicos:

permanecer na edificacdo durante seu turno de trabalho;
possuir experiéncia anterior como brigadista;
possuir boa condigéo fisica e boa saude;

possuir bom conhecimento das relagbes, devendo ser escolhidos preferencialmente os funcionarios da
area de utilidades, elétrica, hidraulica e manutencao geral;

ter responsabilidade legal;

ser alfabetizado.

NOTA: Caso nenhum candidato atenda a todos os critérios basicos relacionados, devem ser selecionados
aqueles que atendam ao maior nimero de critérios.

5.3

53.1

ORGANIZACAO DA BRIGADA

Brigada de Incéndio

5.3.1.1 A brigada de incéndio deve ser organizada funcionalmente, da seguinte forma:

a)

Brigadistas: membros da brigada que executam as atribui¢ées listadas no item 5.5;



b) Lider: responsavel pela coordenacao e execugdo das acdes de emergéncia em sua area de atuagéo
(pavimento/ compartimento). E escolhido dentre os brigadistas aprovados no processo seletivo;

c) Chefe da brigada: responséavel por uma edificacdo com mais de um pavimento/compartimento. E escolhido
dentre os brigadistas aprovados no processo seletivo;

d) Coordenador geral: responsavel geral por todas as edificagdes que compdem uma planta. E escolhido
dentre os brigadistas que tenham sido aprovados no processo seletivo.

5.3.2 Organograma da brigada de incéndio

5.3.2.1 O organograma da brigada de incéndio da empresa varia de acordo com o nimero de: edificagoes,
pavimentos e empregados em cada pavimento/compartimento, setor ou turno (Anexo F);

54 PROGRAMA DOS CURSOS DE FORMAGAO DE BRIGADISTAS

5.4.1 Os cursos de formacgdo ou recapacitacdo dos brigadistas deverdo ser integralmente realizados na
modalidade presencial.

5.4.2  Os cursos devem priorizar os riscos inerentes ao grupo de ocupagédo/diviséo a qual pertence a edificacéo
ou ao evento.

5.4.2.1 Os candidatos a brigadista eventual, selecionados conforme o item 5.2, devem frequentar curso com
carga horaria minima de 16 horas, sendo a parte pratica de, no minimo, 8 horas conforme ADENDO B.
Excecao para o grupo A e divisdes G-1 e G-2, a carga horaria total deve ser de 8 horas, sendo a parte
pratica de, no minimo, 4 horas conforme ADENDO B.

5.4.2.1.1 O candidato a brigadista profissional deve frequentar curso com carga horaria minima de 306 horas.
O contelido programético esta previsto no Anexo H.

5.4.3 Os brigadistas eventuais que concluirem a formacado ou a recapacitacdo, com aproveitamento minimo de
70% em avaliacao tedrica e/ou prética, definida com base nos objetivos constantes no Adendo B e carga
horaria prevista no item 5.4.2.1 terdo seus nomes incluidos no Atestado de Brigada Contra Incéndio e
Emergéncia.

5.4.4  Os brigadistas profissionais que concluirem a formacao ou a recapacitacdo, com aproveitamento minimo

de70% em avaliagdo tedrica e/ou prética, definida com base nos objetivos constantes no Anexo H,
receberdo Certificado de Brigadista Profissional.

5.4.5 A avaliacéo tedrica realizada pelos formadores deve ser feita na forma escrita, e a avaliacdo pratica deve
levar em conta o desempenho do aluno nos exercicios realizados.

5.4.5.1 As avalia¢gbes do brigadista eventual deverdo ser conforme os contetidos constantes no Adendo B.

5.4.5.2 As avaliagBes do brigadista profissional deverdo ser conforme os contetidos constantes do Anexo H.

5.4.6 Ap6s aformagédo/recapacitacao da brigada de incéndio, o profissional ou empresa credenciado formador do
brigadistaemitira o respectivo atestado (Brigadista Eventual) ou certificado (Brigadista Profissional).

5.4.6.1 O CBMTO exigira a recapacitacdo mencionada no item anterior apds sua formacdo ou Ultima
recapacitacdo a cada 12 meses para o brigadista eventual e 24 meses para o brigadista profissional.

5.4.6.1.1 Narepacitacdo de brigadistas eventuais, devera ser atendido o minimo 4 horas de teoria e 4 horas de
simulados conforme item 5.8.3.

5.4.7 O Atestado de Brigada Contra Incéndio e Emergéncia ou Certificado de Formacao de Brigadista devera
ser mantido na edificacéo ou &rea de risco e sera exigido do proprietario ou responséavel pela edificacdo
durante a inspecao para emisséo do Alvara do Corpo de Bombeiros Militar do Tocantins.

5.5 ATRIBUICOES DA BRIGADA DE INCENDIO
5.5.1 Acdes de prevencéo:

a) avaliacdo dos riscos existentes;

b) inspecéo geral dos equipamentos de combate a incéndio;



c)
d)
e)
f)
9)
5.5.2
a)
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inspecédo geral das rotas de fuga;

elaboracao de relatério das irregularidades encontradas;
encaminhamento do relatério aos setores competentes;
orientacdo a populacéao fixa e flutuante;

exercicios simulados.

Acdes de emergéncia:

identificacdo da situacao;

alarme/abandono de érea;

acionamento do Corpo de Bombeiros Militar e/ou ajuda externa;
corte de energia;

primeiros socorros;

combate ao principio de incéndio;

recepc¢ao e orientacdo ao Corpo de Bombeiros Militar.

5.6 DO UNIFORME DA BRIGADA DE INCENDIO

56.1

5.6.2

5.6.3

5.6.4
a)
b)
<)
d)
5.6.5

5.6.5.1

5.6.5.2

Os brigadistas de eventos temporarios devem ser identificados por meio de camiseta (ou semelhante) ou
dispositivo tipo distintivo (bracal ou colete), preferencialmente na cor vermelha e escrito em cor

contrastante em caixa alta: “BRIGADISTA”.

Os brigadistas profissionais desenvolverdo suas atividades uniformizadas, a fim de serem facilmente

identificados.

E vedado o uso por parte dos brigadistas de uniforme que tenham cores semelhantes as usadas pelo
CBMTO, de forma que os mesmos ndo sejam confundidos com o fardamento utilizado por essa

Corporagéo.
O uniforme do brigadista profissional devera conter:

nome de fantasia da empresa;
logotipo da prestadora de servico se for o caso;

identificacdo permanente e em lugar visivel com 0 nome e tipo sanguineo do brigadista;
descri¢do “Brigadista ou Brigada de Incéndio” na parte posterior do uniforme.

Condi¢bes Especificas

As organizagtes militares (OM) ficam isentas das exigéncias desta norma, ficando os Comandantes de
OM responsaveis pelo treinamento de seus militares no combate ao principio de incéndio.

Os casos omissos nesta norma seréo solucionados pelo 6rgdo competente do CBMTO.

5.7 PROCEDIMENTOS BASICOS DE EMERGENCIA

57.1
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5.7.2
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Alerta

Identificada uma situagdo de emergéncia, qualquer pessoa pode alertar, através dos meios de

comunicacao disponiveis, 0s ocupantes e os brigadistas.

Anélise da situacao

ApOs o alerta, a brigada deve analisar a situacao desde o inicio até o final do sinistro; havendo
necessidade, acionar o Corpo de Bombeiros Militar e apoio externo, e desencadear os procedimentos
necessarios, que podem ser priorizados ou realizados simultaneamente de acordo com o numero

debrigadistas e os recursos disponiveis no local.



5.7.3 Primeiros socorros

5.7.3.1 Prestar primeiros socorros as possiveis vitimas, mantendo ou restabelecendo suas fun¢des vitais com
SBV (Suporte Basico da Vida) e RCP (Reanimacao Cardiopulmonar) até que se obtenha o socorro
especializado.

5.7.4 Corte de energia

5.7.4.1 Cortar, quando possivel ou necessario, a energia elétrica dos equipamentos, da area ou geral.

5.7.5 Abandono de area

5.7.5.1 Proceder ao abandono da éarea parcial ou total, quando necessario, conforme comunicacao
preestabelecida, removendo para local seguro, a uma distancia minima de 100 m do local do sinistro,
permanecendo até a definicao final.

5.7.6 Confinamento do sinistro

5.7.6.1 Evitar a propagacéo do sinistro e suas consequéncias.

5.7.7 Isolamento da area

5.7.7.1 Isolar fisicamente a &rea sinistrada, de modo a garantir os trabalhos de emergéncia e evitar que pessoas
ndo autorizadas adentrem ao local.

5.7.8 Extincéo

5.7.8.1 Eliminar o sinistro, restabelecendo a normalidade.

5.7.9 Investigacéo

5.7.9.1 Levantar as possiveis causas do sinistro e suas consequéncias e emitir relatério para discussdo nas
reunibes extraordinarias, com o objetivo de propor medidas corretivas para evitar a repeticdo da
ocorréncia.

5.7.10 Com a chegada do Corpo de Bombeiros Militar, a brigada deve ficar a sua disposicao.

5.7.11 Para a elaboracao dos procedimentos basicos de emergéncia, deve-se consultar o fluxograma constante
no Anexo G.

5.8 CONTROLE DO PROGRAMA DE BRIGADA DE INCENDIO
5.8.1 Reunides ordinarias

5.8.1.1 Devem ser realizadas reuniées mensais com os membros da brigada, com registro em ata, em que
serdo discutidos os seguintes assuntos:

a) funcbes de cada membro da brigada dentro do plano;

b) condicdes de uso dos equipamentos de combate a incéndio;

c) apresentacao de problemas relacionados a prevenc¢éo de incéndios encontrados nas inspec¢des, para
que sejam feitas propostas corretivas;

d) atualizacao das técnicas e taticas de combate a incéndio;

e) alteracdes ou mudancas do efetivo da brigada;

f) outros assuntos de interesse.

5.8.2 Reunides extraordinarias

5.8.2.1 Apds a ocorréncia de um sinistro ou quando identificada uma situacéo de risco iminente, realizar uma
reunido extraordindria para discussdo e providéncias a serem tomadas. As decisGes tomadas séo
registradasem ata e enviadas as areas competentes para as providéncias pertinentes.

5.8.3 Exercicios simulados

5.8.3.1 Deve ser realizado, no minimo a cada 12 meses, um exercicio simulado no estabelecimento ou localde
trabalho com participacao de toda a populagdo. Imediatamente apos o simulado deve ser realizada uma
reunido extraordinaria para avaliagcao e correcdo das falhas ocorridas. Devem ser relatados em ata os
seguintes dados:



horario do evento;

tempo gasto no abandono;

tempo gasto no retorno;

tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;

atuacao da brigada;

comportamento da populagéo;

participagcdo do Corpo de Bombeiros Militar, quando possivel, e tempo gasto para sua chegada;
ajuda externa, quando possivel, (Plano de Auxilio MlUtuo — PAM);
falhas de equipamentos;

falhas operacionais;

demais problemas levantados na reunio.

59 PROCEDIMENTOS COMPLEMENTARES
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Identificagdo da brigada

Devem ser distribuidos em locais visiveis e de grande circulacdo quadros de aviso ou similar, sinalizando
a existéncia da brigada de incéndio e indicando seus integrantes com suas respectivas localizacées.

O brigadista deve utilizar constantemente em lugar visivel uma identificagdo para que o reconhegcamcomo
membro da brigada.

No caso de uma situacéo real ou simulada de emergéncia, o brigadista deve usar bracadeira, coleteou
capacete para facilitar sua identificacdo e auxiliar na sua atuagéo.

Os brigadistas profissionais serdo uniformizados de forma especifica, nos padrdes definidos pelo
CBMTO.

Comunicagéo interna e externa

Nas plantas em que houver mais de um pavimento, setor, bloco ou edificagdo, deve ser estabelecido
previamente um sistema de comunica¢ao entre os brigadistas, a fim de facilitar as operacfes durantea
ocorréncia de uma situagéo real ou simulado de emergéncia;

Essa comunicacdo pode ser feita através de telefones, quadros sindpticos, interfones, sistemas de
alarme, radios, alto-falantes, sistemas de som interno, etc.;

Caso seja hecessaria comunicacdo com meios externos (Corpo de Bombeiros Militar ou Plano de Auxilio
Mutuo), a telefonista ou o radio operador é a(o) responsavel por ela. Para tanto, faz-se necessario que
essa pessoa seja devidamente treinada e que esteja instalada em local seguro e estratégico para o
abandono.

Ordem de abandono
O responséavel maximo da brigada de incéndio (coordenador-geral, chefe da brigada ou lider, conforme
0 caso) determina o inicio do abandono, devendo priorizar o(s) local(is) sinistrado(s), o(s) pavimento(s)
superior(es) a este(s), o(s) setor(es) préximo(s) e o(s) local(is) de maior risco.

Ponto de encontro

Devem ser previstos um ou mais pontos de encontro dos brigadistas para distribuicdo das tarefas,
conforme item 5.5.

Grupo de apoio

O grupo de apoio é formado com a participacdo da Seguranca Patrimonial, eletricistas, encanadores,
telefonistas e técnicos especializados na natureza da ocupacao.

5.10 RECOMENDACOES GERAIS

5.10.1

Em caso de simulado ou incéndio, adotar os seguintes procedimentos:

a) manter a calma;

b) caminhar em ordem sem atropelos;

c) ndao correr e ndo empurratr;

d) ndao gritar e ndo fazer algazarras;

e) nao ficar na frente de pessoas em péanico. Se ndo puder acalma-las, evite-as. Se possivel, avisar um
brigadista;

f)  todos os empregados, independentemente do cargo que ocupar na empresa, devem seguirrigorosamente
as instruc¢des dos brigadistas;

g) nunca voltar para apanhar objetos;



h) ao sair de um lugar, fechar as portas e janelas sem trancéa-las;

i)  ndo se afastar dos outros e ndo parar nos andares;

i) levar consigo os visitantes que estiverem em seu local de trabalho;

k) sapatos de salto alto devem ser retirados;

I)  ndo acender ou apagar luzes, principalmente se sentir cheiro de gas;

m) deixar a rua e as entradas livres para a agédo dos bombeiros e do pessoal de socorro médico;
n) dirigir-se para um local seguro, pré-determinado pela brigada, e aguardar novas instrucées.

5.10.2 Em locais com mais de um pavimento:

a) nunca utilizar o elevador;
b) nd&o subir, procurar sempre descer;
c) utilizar as escadas de emergéncia descendo sempre utilizando o lado direito.

5.10.3 Em situacdes extremas:

a) nunca retirar as roupas; procurar molha-las a fim de proteger a pele da temperatura elevada (excetoem
simulados);

b) se houver necessidade de atravessar uma barreira de fogo, molhar todo o corpo, roupas, sapatos e cabelo.
Proteger a respiragdo com um lenco molhado junto a boca e o nariz, manter-se sempre o mais proximo do
chéo, ja que é o local com menor concentragdo de fumaga;

c) sempre que precisar abrir uma porta, verificar se ela ndo estd quente e, mesmo assim, s6 abrir
vagarosamente;

d) se ficar preso em algum ambiente, procurar inundar o local com agua, sempre se mantendo molhado;

e) ndao saltar de pavimentos elevados, mesmo que esteja com queimaduras ou intoxicacoes.

5.11 CERTIFICACAO E AVALIACAO

5.11.1 O certificado de brigadista eventual podera ser expedido por profissional habilitado ou por centro de
formacéo de brigadistas.

5.11.2 O certificado de brigadista profissional somente podera ser expedido por centro de formacdo de
brigadistas.

5.11.3 Os brigadistas eventuais poderdo ser avaliados pelo CBMTO durante as inspec¢des técnicas, de acordo
com o Anexo C desta Norma Técnica.

5.11.3.1 Para esta avaliacdo, o vistoriador deve escolher um brigadista e fazer 6 perguntas dentre as 26
constantes do Anexo C. O avaliado deve acertar no minimo 3 das perguntas feitas. Quando isso ndo
ocorrer,deve ser avaliado outro brigadista e, caso este também ndo acerte o minimo estipulado acima,
deve ser exigido um novo treinamento.

5.11.4 O descumprimento dos requisitos estabelecidos por esta Norma Técnica sera motivo para o 6rgéo técnico
do CBMTO néo fornecer ou cassar o Alvard do Corpo de Bombeiros Militar e/ou de Credenciamento.

5.11.4.1 A avaliacdo sera realizada com base no contetdo programatico minimo exigido para a formacéo de
brigadistas profissionais.

a) As provas serao realizadas nas unidades dos CBMTO que possuam SESTEC.

b) Consistira em um formulario com 20 questfes objetivas de multipla escolha com 4 alternativas, tendo
apenas uma alternativa correta, conforme conteddo programéatico constante nesta NT e ocorrera no
ambiente AVA.

¢) Tera duracgdo de até 120 minutos.

d) A nota minima para a aprovacgédo sera de 70%.

e) Caso o canditado ndo atinja a nota minima na primeira tentativa, lhe sera aplicado um reteste de
imediato.

f) Na&o atinjindo a nota minima no reteste, o candidato tera que remarcar a avaliagdo de acordo com a
disponibilidade da SESTEC escolhida.

g) O canditado devera chegar a unidade escolhida com 30 min de antedéncia do horario marcado para
a avaliacdo. Em caso de atrasos, o candidato tera que remarcar a sua avaliacao.

h) Fica a critério do CBMTO a disponibilizagdo dos horarios em que poderdo ocorrer as avaliagdes.

i) Durante a realizagdo das avaliagdes nao serd permitido consulta em nenhum material 0 uso de meios
eletrdnicos e permanecera um militar como fiscal.

j) Atingida a nota minima, o candidato obtera o seu certificado de aprovagao.

k) Essa avaliagdo sera aplicada como exigéncia para credenciamento junto ao CBMTO conforme NT 28.



5.12 EVENTOS TEMPORARIOS

5.12.1 Os funcionarios a servigo do evento (segurangas, gargons, staff etc.) poderdo ser contabilizados para
fins da quantidade de brigadistas desde que tenha curso conforme exigéncias desta NT.

512.1.1

Nos casos em que a populacéo fixa (funcionarios a servico do evento) ndo estiver permanentemente
junto ao publico, deverdo ser contratados brigadistas eventuais ou profissionais que atendam aos
requisitos desta NT.

5.12.2 Os componentes da brigada deverao apresentar Atestado (brigadista eventual) ou Certificado (brigadista
profissional) que comprove a sua participacdo em treinamento especifico ministrado por empresa
credenciada junto ao CBMTO conforme esta NT.

5.12.3 Por ocasido da inspecdo do CBMTO, devem ser apresentadas relacdes nominais dos brigadistas que
estardo presentes ao evento, com as respectivas cépias dos Atestados (brigadista eventual) ou
Certificado de treinamento (brigadista profissinal).

6 DOS INSTRUTORES

6.1 REQUISITOS PARA SER INTRUTOR

6.1.1 Instrutor de Brigada Eventual

6.1.1.1

6.1.1.2

Estar cadastrado junto ao CBMTO conforme o regramento da NT-28.

Sao habilitados para exercer a atividade de instrutor e professor na formacgéo de brigada de incéndio os
profissionais que possuam formacdo em higiene, seguranca e medicina do trabalho, devidamente
registrados no Conselho Regional competente ou no Ministério do Trabalho. Militares das Forgas
Armadas, das Policias Militares e dos Corpos de Bombeiros Militares, com ensino médio completo e que
possuam curso em prevencdo e combate a incéndio (carga horéaria minima 60 horas-aulas) e técnicas
em emergéncias médicas (carga horaria minima de 40 horas-aulas).

6.1.2 Instrutor de Brigada Profissional

6.1.2.1

6.1.2.2
a)
b)
c)
6.1.2.3

6.1.2.3.1

6.1.2.4

6.1.2.4.1

Militares pertencentes ao CBMTO ou a outros Corpos de Bombeiros Militar poderdo atuar como
instrutores nos cursos de Brigadistas Profissionais.

Requisitos gerais para os demais instrutores

Estar cadastrado junto ao CBMTO conforme o regramento da NT-28.

Nivel escolar igual ou superior ao ensino médio.

Formacao em técnicas de ensino com carga horaria minima de 30 h em instituicao de ensino nacional
ou estrangeira.

Intrutor em fundamentos de analise de risco

Formacdo em fundamentos de andlise de risco com carga horadria minima de
29 h, realizada em instituicho oficial de ensino nacional ou estrangeira, ou
empresa de formagdo e especializacdo de equipes de emergéncia, legalmente
constituida, ou profissional que tenha ministrado fundamentos de andlise de
risco nos ultimos cinco anos, confirmados
por atestado de capacitacdo técnica emitido por instituicho ou empresa de
notdrio reconhecimento no Brasil.

Instrutor de prevencdo e combate a incéndio

Formacdao em prevencdo e combate a incéndio com carga horaria minima de
169 h, realizada em instituicho oficial de ensino nacional ou estrangeira, ou
empresa de formagdo e especializacdo de equipes de emergéncia, legalmente
constituida, ou profissional que tenha  ministrado cursos de prevengdo e
combate a incéndio nos ultimos cinco anos,
confirmados por atestado de capacitacdo técnica emitido por instituicdo ou
empresa de notério reconhecimento no Brasil.



6.1.2.5 Instrutor em primeiros socorros

6.1.2.5.1 Formacéao em primeiros-socorros com carga horaria minima de 108 h,
realizada em instituicdo oficial de ensino nacional ou estrangeira, ou empresa
de formacéo e especializacdo de equipes de emergéncia, legalmente
constituida, ou profissional que tenha ministrado primeiros-socorros nos ultimos cinco anos,
confirmados por atestado de capacitacdo técnica emitido por instituicdo ou empresa de notdrio
reconhecimento no Brasil.

6.2 Os servidores civis ou militares lotados ou a servico, mesmo que em carater temporario, nas atividades de
servico técnico ficam proibidos de exercer a funcdo de instrutor e/ou professor para a formacéo de brigada de
incéndio, exceto como professores de instituicées regulares de ensino com reconhecimento nos Conselhos de
Educacao.

7 DOS CENTROS DE FORMAGAO DE BRIGADISTAS
7.1 REQUISITOS PARA OS CENTROS DE FORMACAO

7.1.1 Possuir profissionais com formacdo em higiene, seguranca e medicina do trabalho, devidamente registrado
no Conselho Regional competente ou no Ministério do Trabalho.

7.1.2 Os centros de formacgédo sé poderdo exercer suas atividades apos estarem devidamente credenciados
conforme a NT-28.

7.1.3 Deverdo possuir como estrutura:

7.1.3.1 Salade aula;

7.1.3.2 Instrutor encarregado e instrutores auxiliares;

7.1.3.3 EPI (capacete de salvamento, 6culos de protecéo, luva de vaqueta, calcado fechado, calca comprida e
camisa de manga comprida ou jaqueta de prote¢cdo ou macacdo com manga comprida)

7.1.3.4 Combustiveis e inflamaveis para queima;

7.1.3.5 Estacgédo de extintores (adequados para as classes dos simuladores);

7.1.3.6 Simuladores para fogo classe A;

7.1.3.7 Simuladores para fogo classe B;

7.1.3.8 Simuladores para fogo classe C;

7.1.3.9 Simuladores para fogo classe K (opcional);

7.1.3.10 Deposito de PQS;

7.1.3.11 Material de APH (prancha rigida com tirantes, head-block, colar servical, luvas de latex, 6culos de
protecdo, ataduras, gazes, oximetro, esfignomandmetro, ambu de ventilacdo, talas para imobilizacao,
esparadrapo, manta aluminizada, tesoura, torniquete, soro fisiolégico)

8 DISPOSICOES GERAIS

8.1 DO CERTIFICADOR

8.1.1 Sa&o habilitados para certificar curso de brigada eventual
8111 OCBMTO;

8.1.1.2 As instituicdes regulares de ensino e as pessoas juridicas (credenciadas no CBMTO) que possuam
responsaveis técnicos com formagdo em higiene, seguranca e medicina do trabalho, devidamente
registrados no Conselho Regional competente ou no Ministério do Trabalho. Militares das Forcas
Armadas, das Policias Militares e dos Corpos de Bombeiros Militares, com ensino médio completo e que
possuam curso em prevencgdo e combate a incéndio (carga horaria minima 60 horas aulas) e técnicas
em emergéncias médicas (carga horaria minima de 40 horas aulas);

8.1.1.3 Os profissionais com formacdo em higiene, seguranca e medicina do trabalho, devidamente registrado
no Conselho Regional competente ou no Ministério do Trabalho e os militares das Forgcas Armadas, das
Policias Militares e dos Corpos de Bombeiros Militares, com ensino médio completo e que possuam
curso em prevencdo e combate a incéndio (carga horaria minima 60 horas aulas) e técnicas em
emergéncias médicas (carga horaria minima de 40 horas aulas);

8.1.1.4 Em atendimento ao principio da moralidade, os militares da ativa do CBMTO ficam proibidos de exercer
as funcbes de Responsavel Técnico, nos termos do subitem 7.1.1 e de Certificador, nos termos do item
8.1.1.3 desta Norma Técnica.



8.1.2 S&o habilitados para certificar curso de brigada profissional

8.1.2.1 Os centros de formacao ou pessoas juridicas que estejam credenciados junto ao CBMTO e cumprirem
0s requisistos estabelecidos na NT 28 e nessa norma técnica.

8.2 DO CERTIFICADO DE BRIGADISTA
8.2.1 O certificado de brigadista deve conter as seguintes informacdes:

a) Nome completo do brigadista;

b) CPF;

c)Nome do curso;

d) Nome da empresa e CNPJ;

e) Local da empresa;

f)  Perido do curso (data de inicio, data de término);

g) Carga horéria;

h)  Nome, habilitag&o, registro do instrutor ou do centro de formagéo;

i) Assinatura do brigadista e do certificador (preferencialmente na forma digital);
i) O modelo de certificado esta no Anexo |.

8.3 TESTE PRATICO DA BRIGADA

8.3.1 O CBMTO, durante o procedimento de vistoria ou fiscalizaca, podera realizar teste pratico envolvendo a
brigada da edificagdo ou area de risco. Sdo exemplos de testes praticos:

a) manuseio do sistema de hidrante;

b) manuseio da central de dectacdo e/ou alarme;

c) desligamento do quadro geral de energia elétrica;

d) fechamento do registro geral da central de GLP;

e) outros testes poderdo ser realizados a depender da natureza da edificagdo ou &rea de riscos.

8.4 DIVERSOS

8.4.1 Poderd ser entregue tanto o certificado dos brigadistas quanto o atestado com relagdo nominal dos
brigadistas pelo responsavel pela formacdo conforme modelo presente na NT-01.

8.4.2 Casos de Isencéo de Brigada de Incéndio

a) Depésito de materiais incombustiveis, tais como ceramica, cimento, cal, metais, agregados e agua, desde
que quando embalados a carga de incéndio calculada de acordo com a Norma Técnica que dispde sobre
Carga de Incéndio nas edificacdes e areas de riscos, ndo ultrapasse 100 MJ/m2.

b) Edificacbes abertas lateralmente, térrea, com carga de incéndio igual ou inferior a 300 MJ/m2 e cobertura que
atenda as classes previstas no anexo ‘B’ da norma técnica de Controle de Materiais de Acabamento e de
Revestimento, cujo percurso maximo para sair da projecdo da edificacdo ndo seja superior a distancia
maxima a percorrer prevista pela Norma Técnica de Saida de Emergéncia.

c) Estacionamentos abertos lateralmente cobertos por sombrites ou coberturas incombustiveis localizados no
térreo e fora da projecao da edificacéo.

8.5 DAS FISCALIZACOES E SANCOES

8.5.1 O descumprimento dos requisitos estabelecidos nesta Norma Técnica serd motivo para o Corpo de
Bombeiros ndo emitir ou cacar o alvara da edificacdo, o certificado de formacéo do brigadista, além de
descredenciar o profissional ou empresa certificadora sem prejuizo das demais sanc¢des legais.

8.5.2 As empresas e profissionais seréo descredenciados se for identificado e/ou ficar comprovado que utilizaram
ou estéo utilizando instrutores ou professores que ndo constam em seu credenciamento junto ao CBMTO
ou que ndo atendam aos requisitos estabalecidos nessa NT.

8.5.3 Os profissionais pertencentes ao quadro de funcionarios de empresas que sejam habilitados para formar
brigadistas estdo dispensados de cadastramento junto ao CBMTO, desde que atuem exclusivamente no
ambito interno de sua respectiva empresa. Sendo obrigatério a comprovagdo da habilitagdo conforme



previsto nesta Norma Técnica e do vinculo empregaticio com a empresa a qual pretende formar ou
recapacitar a brigada de incéndio.

8.5.4 A empresa ou profissional de formacdo de brigada de incéndio deve possuir recursos que viabilizem a
instrucdo do aluno, tais como: sala de aula, materiais didaticos, equipamentos e campo de treinamento de
combate a incéndio, préprio ou locado.



ANEXO A

Tabela A.1 - Composicdo minima da brigada de incéndio por pavimento ou compartimento

Populacao fixa por

Grupo Divisdo Descricao pavimento
Até 10 Acima de 10
A-1 Habitacdo unifamiliar Isento
Fazem parte da brigada de
incéndio todos os
A A-2 Habitacao multifamiliar funcionarios do condominio
. : + 01 (um) morador (ou
Residencial )
empregado) por pavimento.
Habitac&o coletiva (*)
A-3 50% 10%
B B-1 Hotel e assemelhado 50% 10%
Servico de . .
Hospedagem B-2 Hotel residencial (**) 50% 10%
Local onde os materiais comercializados ou
C-1 depositados apresentem baixa carga de 40% 5%
incéndio
c Local onde os materiais comercializados ou
. C-2 depositados apresentem média carga de 40% 5%
Comercial S
incéndio
Local onde os materiais comercializados ou
C-3 depositados apresentem alta carga de 50% 20%
incéndio
D-1 Local paraNpresta(;ao,dg servico profissional 30% 10%
ou conducéo de negdcios
D Servico D-2 Agéncia bancaria 40% 10%
profissional D.3 | Servico de reparagdo (exceto os 40% 10%
classificadosem G e |)
D-4 Laboratério 40% 10%
E-1 Escola em geral 40% 20%
E-2 Escola especial 40% 20%
E-3 Espaco para cultura fisica 40% 20%
E E-4 Centro de treinamento profissional 40% 20%
Esluesclaral @ Faz pa.rte da brigada de
sulia feles E-5 Pré-escola incéndio toda a populacdo
fixa.
Faz parte da brigada de
E-6 Escola para portadores de deficiéncias incéndio toda a populacdo
fixa.
F Faz parte da brigada de
Local de Reunido F-1 |Local onde h& objeto de valor inestimavel |incéndio toda a populagéo
Publica fixa.
Faz parte da brigada de
F-2 Local religioso e velorio incéndio toda a populacdo
fixa.
Faz parte da brigada de
F-3 Centro esportivo e de exibi¢cdo (***) incéndio toda a populacdo
fixa.
F-4 Estacdo e terminal de passageiro 60% 20%




Faz parte da brigada de

F-5 Arte cénica e auditério incéndio toda a populacdo
fixa.
Faz parte da brigada de
F-6 Clube social e diversdo (****) incéndio toda a populacdo
fixa.
Faz parte da brigada de
F-7 Construcéo provisoéria incéndio toda a populacdo
fixa.
F-8 Local para refeicao 60% 20%
F-9 Recreacéo publica 40% 10%
Faz parte da brigada de
F-10 | Exposicdo de objetos e animais incéndio toda a populacdo
fixa.
_ Faz parte da brigada de
Garagem sem acesso de publico e sem L ~
G-1 . incéndio toda a populacéo
abastecimento .
fixa.
P F i
G_ Garagem com acesso de publico e sem . aZA pqrte da brigada de~
Servico G-2 abastecimento incéndio toda a populacdo
automotivo fixa.
Local dotado de abastecimento de F aZA pgrte da brigada de~
G-3 . incéndio toda a populagéo
combustivel )
fixa.
G4 Servigo de conservagdo, manutengdo e 50% 10%
reparos
H-1 Hospitais veterinarios e assemelhados 50% 10%
. Faz parte da brigada de
Local onde pessoas requerem cuidados . ZAp . '9
H-2 o AR . incéndio todos os
especiais por limitagdes fisicas ou mentais o L
funcionérios da edificagéo.
H H-3 Hospital e assemelhado. 60% 20%
Servico de saude Reparti¢do publica, edificagbes das forcas
T - ! 0 0
e institucional H4 | armadas e policiais. 30% 10%
: Faz parte da brigada de
Local onde a liberdade das pessoas sofre |. ZAp . '9
H-5 o incéndio todos os
restricbes C e
funcionérios da edificagéo.
H-6 Clinica e consultério médico e odontolégico 40% 20%
11 Todo tllpoAde .at|V|dade industrial (baixa 40% 50
carga incéndio)
'| _ 12 Todo t_|ponde _at|V|dade industrial (média 50% 7%
Industria carga incéndio)
13 Toqo tI.pO de atividade industrial (alta carga 60% 10%
incéndio)
J J-1 Depésitos de material incombustivel 40% 10%
Deposito i 5Si i incéndi
p 3.2 Todo tipo de depdsito (baixa carga incéndio) 20% 10%
3.3 ?I'ooAIo tl_po de depoésito (média carga 50% 20%
incéndio)
Faz parte da brigada de
J-4 Todo tipo de depdsito (alta carga incéndio) |incéndio toda a populacdo
fixa.
Faz parte da brigada de
L-1 Comeércio incéndio toda a populacdo
L Explosivos fixa.
Faz parte da brigada de
L-2 IndUstria incéndio toda a populacdo

fixa.




Faz parte da brigada de
L-3 Deposito incéndio toda a populacdo
fixa.
M-1 Tanel Isento
M-2 Liguido ou gas, inflaméaveis ou combustiveis 60% 10%
Faz parte da brigada de
M-3 Central de comunicacao e energia incéndio toda a populacdo
L . fixa.
Especial - —~
M-4 Propriedade em transformacéo 30% 5%
M-5 Silos 50% 7%
M-6 Terra selvagem Isento
M-7 Patio de containers 60% 10%

Legenda:

(*) Na divisdo A-3 nao se aplica o indice a populacao fixa com idade acima de 60 anos e abaixo de 18 anos.

(**) Na divisao H-5 o indice aplica-se somente aos funcionarios da edificacao.

(***) Ver item 5.12

(****) Adotar o regramento explicito na NT-26.

Notas:

Para as seguintes divises, a brigada sera calculada independente do risco predominante da edificacéo (E-5, E-
6, F-1, F-2, F-3, F-5, F-6, F-10, G-1, G-2, G-3, H-2, H-5, J-4, L-1, L-2, L-3, M-3).

EXEMPLOS

Exemplo A: Inddstria em um Unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com 2 turnos de servigo.
a) Industria em um Unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com populacgéo fixa no periodo diurno: 80 pessoas
- Populacéo fixa até 10 pessoas = 60 % de pessoas , ou seja, 6 brigadistas (Tabela A.1).
- Populacéo fixa acima de 10 = 80 (populacéo fixa total por pavimento) — 10 = 70 pessoas = 10% de
70 pessoas = 7 brigadistas.
- NUmero de brigadistas eventuais no periodo diurno = 08+07 = 15 brigadistas.
b) Inddstria em um Unico setor (divisao I-3 — risco alto) com populagéo fixa no periodo noturno: 20 pessoas
- Populacdo fixa até 10 pessoas = 60 % de 10 pessoas , ou seja, 6 brigadistas (Tabela A.1).
- Populacéo fixa acima de 10 = 20 (populacéo fixa total por pavimento) — 10 = 10 pessoas = 10 % de
10 pessoas =1 brigadista.
- Numero de brigadistas eventuais no periodo noturno = 06+01 = 7 brigadistas.

- Total de brigadistas eventuais da planta = 15 (periodo diurno) + 07 (periodo noturno) = 22 brigadistas
eventuais.

- Supondo que esta edificacdo tenha 03 brigadistas efetivos por turno de 24h. Com isso se utiliza o
decréscimo de 20% por cada brigadista efetivo no total calculado. 22 (brigadistas) * 60% = 13,2 menos
brigadistas. 22 — 13,2 = 8,8 brigadistas. Com o arredondamento é necessario ter-se 9 brigadistas, sendo
os 3 brigadistas efetivos e mais 6 brigadistas eventuais para o turno de 24h.

Exemplo B: Escritério administrativo em um Gnico setor (divisdo D-1 — risco baixo) com populagéo fixa: 25
pessoas.

- Populacéao fixa até 10 pessoas = 30% de 10 pessoas, ou seja, 3 brigadistas (Tabela A.1).

- Populacdo fixa acima de 10 = 25 (populacgéo fixa total) — 10 = 15 pessoas = 10 % de 15 pessoas, ou
seja, = 1,5 = 2 brigadista.

- Numero de brigadistas = 3 brigadistas (populacao fixa até 10) + 2 brigadistas (populacao fixa acima de 10)

- Total de brigadistas eventuais da planta = 5.

Exemplo C: Planta com duas edificacdes, sendo a primeira uma area de escritérios administrativos em um
Unico setor com 3 pavimentos e 19 pessoas por pavimento e a segunda uma industria de risco alto com 116
pessoas (edificacdes com pavimentos compartimentados ou riscos isolados, calcula-se o numero de
brigadistas separadamente por divisdo).



a) escritorio administrativo em um (nico setor (divisédo D -1 — risco médio) com populacgéo fixa: 19 pessoas
por pavimento (3 pavimentos):
- Populacao fixa até 10 pessoas = 30 % de 10 pessoas, ou seja, 3 brigadistas (Tabela A.1).
- Populacao fixa acima de 10 = 19 (populacao fixa total por pavimento) — 10 =10% de 9 pessoas, ou
seja, =0,90 =1 brigadista.

- Numero de brigadistas por pavimento = 3 brigadistas (populacéo fixa até 10) + 1 brigadista (populacéo fixa
acima de 10).

- NUmero de brigadistas por pavimento= 4.
- Total de brigadistas eventuais no escritdrio = 4 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 12.

b) Inddstria em um Unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com populacéo fixa: 116 pessoas
- Populacéao fixa até 10 pessoas = 60 % de 10 pessoas , ou seja, 6 brigadistas (Tabela A.1).
- Populacao fixa acima de 10 = 116 (populacao fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 10% de

106 pessoas, ou seja, = 10,6 = 11 brigadistas.

- Numero de brigadistas na indUstria = 6 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 11 brigadistas (populagéo fixa
acima de 10).

- Numero de brigadistas na indistria = 17.
- Total de brigadistas da planta = Total de brigadistas no escritdrio + Total de brigadistas na indUstria.
- Total de brigadistas eventuais da planta = 12 + 17 = 29.

Exemplo D: Planta com duas edificacdes, sendo a primeira uma &rea de escritdrios administrativos em um

Unico setor com 3 pavimentos e 19 pessoas por pavimento e a segunda uma industria de risco alto com 116

pessoas (edificagbes sem compartimentacdo dos pavimentos ou sem isolamento dos riscos calcula-se o

nimero de brigadistas através da divisdo de maior risco — Area industrial de risco alto).

a) Escritorio administrativo em um Unico setor contendo comunicagéo através de aberturas com area
industrial de risco alto (usar a classificacao da industria diviséo I-3 — risco alto) com populacéo fixa: 19
pessoas por pavimento (3 pavimentos):

- Populagéo fixa até 10 pessoas = 6 brigadistas (Tabela A.1).
- Populacéo fixa acima de 10 = 19 (populacéo fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 10% de 9

pessoas = 0,90 = 1 brigadista.

- Numero de brigadistas por pavimento = 6 brigadistas (populacao fixa até 10) + 1 brigadista (populacgéo fixa
acima de 10).

- NUmero de brigadistas por pavimento = 7.
- Total de brigadistas eventuais no escritdrio = 7 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 21.
b) Inddstria em um Unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com populacao fixa: 116 pessoas.
- Populacéo fixa até 10 pessoas = 6 brigadistas (Tabela A.1).
- Populacgéo fixa acima de 10 = 116 (populacao fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 10% de

106 pessoas = 10,6 = 11 brigadistas.

- Numero de brigadistas na industria = 6 brigadistas (populacao fixa até 10) + 11 brigadistas (populacgéo fixa
acima de 10)

- NUmero de brigadistas na indistria = 17.
- Total de brigadistas da planta = Total de brigadistas no escritério + Total de brigadistas na industria.
- Total de brigadistas eventuais da planta =21 + 17 = 38.

Exemplo E: Shopping Center de risco médio (comercial — divisdo C-3).
a) Administracdo do shopping com populacéo fixa = 47 pessoas
- Populacéao fixa até 10 pessoas = 50% de 10 pessoas =5 brigadistas (Tabela A.1).
- Populacéo fixa acima de 10 = 47 (populacéo fixa total) — 10 = 37 pessoas = 20% de 37 pessoas =
7,4 = 8 brigadistas.
- Numero de brigadistas = 5 brigadistas (populacao fixa até 10) + 8 brigadistas (populac¢éo fixa acima de 10).
- Numero de brigadistas eventuais da administragdo = 13.
b) Lojas de risco médio (comercial — divisdo C-2) com populacao fixa = 10 pessoas por loja (32 lojas).



- Populacéao fixa até 10 pessoas = 5 brigadistas (Tabela A.1).

- Numero de brigadistas = 5 brigadistas (populacao fixa até 10) x 32 lojas.

- NUmero de brigadistas das lojas =160.

- Total de brigadistas do shopping = brigadistas da administracdo do shopping mais brigadistas das lojas
- Total de brigadistas eventuais do shopping = 13 + 160.

- Total de brigadistas eventuais do shopping e lojas = 173 pessoas



ANEXO B

CURRICULO BASICO DO CURSO DE FORMAGAO DE BRIGADA DE INCENDIO

OBJETIVO: proporcionar aos alunos conhecimentos basicos sobre prevencao, isolamento e extingdo de
principios de incéndio, abandono de local com sinistro, além de técnicas de primeiros socorros.

INSTRUTORES E AVALIADORES: profissionais habilitados.
TURMAS: composta de no maximo 20 alunos.

A - Parte Tedrica

Modulo

Assunto

Objetivos

1) Introdugé&o

Objetivos do curso e o
brigadista

Conhecer 0s objetivos gerais do curso,
responsabilidades e comportamento do
brigadista.

2) Teoria do fogo

Combustao e seus
elementos

Conhecer o tetraedro do fogo.

3) Propagacéo do fogo

Conducéo, irradiacao e
conveccao

Conhecer 0s processos de propagacao
do fogo.

4) Classes de incéndio

Classificacéo e
caracteristicas

Conhecer as classes de incéndio.

5) Métodos de extingédo

Isolamento, abafamento,
resfriamento e extingéo
quimica

Conhecer os métodos e suas aplicacoes.

6) Prevencao de incéndio

Técnicas de prevencao

Conhecer as técnicas de prevengdo para
avaliag&o dos riscos em potencial

7) Ventilacdo

Técnicas de ventilagdo

Conhecer os métodos e técnicas de
ventilacdo de ambientes em chamas e
sua importancia.

8) Agentes extintores

Agua (jato/neblina), PQS,
CO2, ABC, espumas e outros

Conhecer os agentes, suas
caracteristicas e aplicages.

9) Equipamentos de
combate a incéndio

Extintores, hidrantes,
mangueiras e acessorios,
EPI, corte, arrombamento,
remocao e iluminacéo

Conhecer 0s equipamentos suas
aplicagcbes e manuseio.

10) Equipamentos de
deteccéo, alarme e
comunicacdes

Tipos e funcionamento

Conhecer os meios mais comuns de
sistemas e manuseio.

11) Abandono de area

Procedimentos

Conhecer as técnicas de abandono de
area, saida organizada, pontos de
encontro e chamada e controle de
panico.

12) Analise de vitimas

Avaliacao Primaria

Conhecer as técnicas de exame primario
(sinais vitais)

13) Vias aéreas

Causas de obstrucéo e
liberacéo

Conhecer os sintomas de obstru¢ées em
adultos, criangas e bebés conscientes e
inconscientes.

14) RCP (Reanimacéo
Cardio-Pulmonar)

Ventilagdo artificial e
compresséo cardiaca externa

Conhecer as técnicas de RCP com 1 e 2
socorristas para adultos, criancas e
bebés.

15) Hemorragias

Classificacéo e tratamento

Reconhecimento e técnicas de
hemostasia em hemorragias externas.




Classificacé@o prevencéo e Reconhecimento dos sinais e sintomas e

16) Estado de choque . ~
tratamento técnicas de prevencao e tratamento

Reconhecimento de fraturas abertas e

17) Fraturas Classificacéo e tratamento o . o
) ¢ fechadas e técnicas de imobilizacdes.

Reconhecimento e técnicas de
18) Ferimentos Classifica¢éo e tratamento tratamentos especificos em ferimentos
localizados.

Reconhecimento, avaliacdo e técnicas
19) Queimaduras Classificacéo e tratamento de tratamento para queimaduras
térmicas, quimicas e elétricas.

Reconhecimento e tratamento para
sincope, convulsdes, AVC (Acidente
Reconhecimento e Vascular Cerebral), dispnéias, crises
tratamento hipertensiva e hipotensiva, IAM (Infarto
Agudo do Miocardio), diabetes e
Hipoglicemia.

20) Emergéncias clinicas

Reconhecimento e técnicas de
transporte de vitimas clinicas e
trauméticas com suspeita de lesdo na
coluna vertebral.

21) Transporte de vitimas | Avaliacado e técnicas

B — Parte Pratica

Médulo Assunto Objetivos
-~ DA Praticar as técnicas de combate a
1) Pratica Combate a incéndios N
incéndio, em local adequado.
o . Praticar &cni ndon
2) Prética Abandono de area . aticar as :[ec. Cas. .de aPa dono de
area, na prépria edificacdo
- L Praticar as técnicas dos mddulos 11 a 21
3) Prética Primeiros Socorros
da parte A.
C - Avaliacéo
Médulo Assunto Objetivos

Avaliar individualmente os alunos

1) Avaliacao Geral ) .
) ¢ conforme descrito no item 5.5.7.

NOTAS DAS TABELAS

1) Os moédulos podem ser realizados separadamente desde que ndo haja prejuizo na continuidade do
aprendizado e da sequéncia légica do contetido programatico.

2) O responsavel pelo treinamento da brigada deve adequar os contetidos dos médulos a carga horaria
aplicavel para cada nivel de treinamento.

3) Os médulos: 01 a 11 devem ser ministrados por instrutor com forma¢do em Prevencdo e Combate a

Incéndio.
4) Os modulos: 12 a 21 devem ser ministrados por instrutor com formac¢do em Primeiros Socorros.



ANEXO C

Questionario de avaliacdo de Brigadista Eventual

O presente questionario deve ser aplicado durante a realizacdo das inspec¢fes aos integrantes da brigada
deincéndio que constam no atestado fornecido.

O bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, e ERRADO, quando
obrigadista eventual errar ou ndo responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de protecdo contra incéndio existentes na edificacéo.

1 — Onde se localizam as escadas de seguranca existentes na edificacdo?
() Certo ( ) Errado

2 — As portas corta-fogo de uma escada de seguranca podem permanecer
abertas?
() Certo () Errado

3 — Onde se localiza a central de alarme?
() Certo () Errado

4 — Onde se localiza a central de iluminagéo de emergéncia?
() Certo ( ) Errado

5 — Onde se localiza a central de alarme/deteccéo de
incéndio?

() Certo () Errado

6 — Cite uma forma correta de acondicionamento da mangueira de incéndio no interior do
abrigo:
() Certo () Errado

7 — Solicito que aponte um acionador manual do sistema de alarme instalado na edificacao.
() Certo () Errado

8 — Solicito que demonstre a localizag¢éo do registro de
recalque.
( ) Certo () Errado

9 — Solicito que demonstre a forma de acionamento de um hidrante existente na
edificagéo.
( ) Certo () Errado

10 — Solicito que demonstre a forma de funcionamento do sistema de espuma existente na edificacdo.
() Certo () Errado

11 — Cite trés elementos que formam o tetraedro do
fogo.
() Certo () Errado



12 — Quais séo os métodos de extin¢cdo do fogo?
( ) Certo () Errado

13 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe A?
( ) Certo () Errado

14 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe B?
( ) Certo () Errado

15 — Qual o tipo de extintor existente na edificacédo ideal para combater incéndio classe C?
() Certo ( ) Errado

16 — Solicito que demonstre a forma de utilizacdo de um extintor de incéndio existente na edificagao.
() Certo ( ) Errado

17 — Qual o telefone para acionamento do Corpo de Bombeiros Militar?
() Certo () Errado

18 — Qual a sequéncia para analise primaria de uma vitima?
() Certo () Errado

19 — Como deve ser realizado a RCP em um adulto?
( ) Certo ( ) Errado

20 — Onde se localiza a chave geral de energia elétrica da
edificacdo?
() Certo () Errado

21 — O comando seccional (CS) do sistema de chuveiros automaticos deve permanecer aberto ou fechado?
( ) Certo () Errado

22 — Solicito que demonstre o procedimento para acionamento manual da bomba de
incéndio.

() Certo () Errado

23 — Como é o acionamento e/ou desativacdo manual do sistema fixo de gas (CO2 ou

outros)?
( ) Certo () Errado

24 — Demonstre o fechamento do registro geral da Central de GLP.
() Certo () Errado

25 — Posso utilizar o elevador comum em caso de incéndio?
() Certo () Errado

26 — Aponte as rotas de fuga da edificacdo?
() Certo () Errado



Observacdo: Poderao ser feitos outros questionamentos de acordo com as caracteristicas da edificacao.

Ocupacao:
Endereco:
n. inspecao: n. proposta:
Nome do avaliado (1) n. de acertos () aprovado () reprovado
Nome do avaliado (2) n. de acertos () aprovado () reprovado
Data: de de

Avaliado (1) Avaliado (2)

Vistoriador (Avaliador) Testemunha



ANEXO “D”
TERMO DE COMPROMISSO PARA COMPOSICAO DA BRIGADA DE INENDIO

l. DADOS DA OCUPAGAO DA EDIFICAGAO

Razao Social
Fantasia Processo
CBMTO
Endereco
Area Populacdo
CNPJ Construida Maxima

Numero minimo de brigadistas para a populacdo maxima,
conforme NT 12 do CBMTO

I COMPROMISSO

1° - Os certificados de formacgéo de todos os brigadistas atuantes nos eventos permanecerdo na edificacdo
durante os mesmos.

2° - A edificacdo so6 seré utilizada ou nela realizados eventos, com o estabelecimento da brigada de
incéndio, com pessoal capacitado e atendendo ao minimo necessario conforme a NT 12, considerando a area do
pavimento que abriga a populacdo em foco do evento, conforme a seguir:

a) para lotacdo até 200 pessoas, é recomendado o humero minimo de 2 brigadistas;
b) para lotacdo entre 200 e 500 pessoas, ho minimo 2 brigadistas;
c) para lotagdo entre 500 e 1.000 pessoas, no minimo 4 brigadistas;

d) para lotagdo acima de 1.000 pessoas, 4 brigadistas mais 1 brigadista para cada 1.000 pessoas ou fragédo
disto.

M. CIENCIA

Estamos cientes das penalidades previstas na Lei 3.798/2021, além das penalidades civis e criminais
cabiveis em caso de ndo cumprimento integral das exigéncias desta Lei e do compromisso aqui firmado.

Este documento perdera a validade em caso de altera¢des na estrutura fisica e/ou na classe de risco da
referida empresa.

V. DADOS DO RESPONSAVEL PELA EDIFICACAO

Nome Completo:

CPF/RG:

Relagdo com a Ocupacéo:

Local e Data: Assinatura Reconhecida




ANEXO E

Tabela E.1 — Etapas para implantacao da brigada de incéndio

O que

Como

Quem

Designar o responsavel

- Designando por escrito;

Responsavel pela

01 -Se o responsavel pela ocupagdo da planta nao
pela brigada deincéndio | designar alguém, ele serd automaticamente o ocupagéoda planta
da planta responséavel pela brigada de incéndio da planta.

- Estabelecendo a populagéo fixa por pavimento,
compartimento ousetor da planta;

02 Estabelecer a | -Estabelecendo o grau de risco de cada setor da planta; Responsavel  pela
composicdo da brigada - Verificando no anexo A, em quais divisdes cada brigada de incéndio
deincéndio setor da planta seenquadra; da planta

- Definindo o nimero de brigadistas por pavimento,
compartimento ousetor, usando o anexo A.
Estabelecer o . ] Responséavel pela

03 - Atendendo aos critérios do item 5.3.2. . SA
organograma da brigada de incéndio
brigadade incéndio da planta

) o ] Responséavel pela

04 Selecionar os - Atendendo aos critérios do item 5.2. . P

: N brigada de incéndio
candidatos a brigadista
da planta
Treinar a brigada na i » o

05 - - - Atendendo ao conteudo programatico do anexo B. Profissional

parte tedrica e pratica -
N habilitado

de incéndio

Treinar a brigada na i . o

06 - - - Atendendo ao contetdo programético do anexo B. Profissional

parte tedrica e pratica -
tec habilitado
de primeiros socorros
Divulgar e identificar a o ) Responséavel pela
07 . S - Atendendo aos critérios do item 5.6.1. . .
brigada deincéndio brigada de incéndio
da planta
Disponibilizar sistema o ) Responséavel pela
08 de comunicaco para - Atendendo aos critérios do item 5.9.2. brigadade incéndio
os brigadistas da planta
Cumprir as o . o

09 S - Atendendo aos critérios dos itens 5.7 e 5.9. Brigadistas
atribuicbes e os
procedimentos
bésicos e
complementares de
incéndio
Realizar reunioes o ) )

10 - x - Atendendo aos critérios do item 5.8. Brigada de
ordinarias, reunioes SR

o incéndio
extraordinarias e
exercicios simulados
Garantir a o ) Responsével pela

11 N - Atendendo aos critérios do item 5.4.6 . L
recapacitagcdo do brigada de incéndio
treinamento da brigada da planta
de incéndio
Monitorar e analisar o Responsavel pela

12 . - Atendendo aos critérios desta NT. . S A
criticamente o] brigada de incéndio
funcionamento da da planta

brigada de incéndio




ANEXO F
Exemplos de organogramas de brigadas de incéndio
F.1 As empresas que possuem em sua planta somente uma edificacdo com apenas um

pavimento/compartimento devem ter um lider para o pavimento, que é coordenado pelo coordenador geral
da brigada (exemplo F.1);

Exemplo F.1 -Planta com uma edificacdo, 1 pavimento e 4 brigadistas.

coordenador geral da brigada

lider do setor
(brigadista)

brigadista brigadista brigadista

F.2 As empresas que possuem em sua planta somente uma edificacio com mais de um
pavimento/compartimento devem ter um lider para cada pavimento/compartimento, que serdo coordenados
pelo coordenador geral da brigada dessa edificacdo (exemplo F.2);

Exemplo F.2 - Planta com uma edificagédo, 3 pavimentos e 3 brigadistas por pavimento.

coordenador geral da brigada

lider do setorn® 1 lider do setorn® 2 lider do setorn® 3
(brigadista) (brigadista) (brigadista)

brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista




com mais de um

F.3 As empresas que possuem em sua planta mais de uma edificacéo,
pavimento/compartimento, devem ter um lider por pavimento/compartimento e um chefe da brigada para cada

edificacdo, que devem ser coordenados pelo coordenador geral da brigada (exemplo F.3).

Exemplo F.3 - Planta com duas edificacdes, a primeira com 3 pavimentos e 2 brigadistas por pavimento, e
a segunda com um pavimento e 4 brigadistas por pavimento.

I coordenador geral da brigada I

I
l

chefe chefe
edificagdo n® 1 edificagdao n® 2
lider do setorn® 1 lider do setorn® 2 lider do setor n® 3 lider do setor n® 4
(brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista)
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista

Exemplo F.4 - Planta com duas edifica¢gbes, com 3 turnos de trabalho e 3 brigadistas por edificagdo.

coordenador geral da brigada

chefe chefe chefe
1° turno 2° tumo 3" tumo
lider do setorn® 1 lider do setorn® 2 lider do setorn® 1 lider do setorn® 2 lider do setorn® 1 lider do setorn® 2
(brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista) (brigadista)
brigadista brigadisfa brigadista brigadista brigadista brigadista
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista




ANEXO G

Fluxograma de procedimento de emergéncia da brigada de incéndio (recomendacéo)

ALERTA

A J

Andlise da situagdo.

Ha

emergéncia?

Acionamento do
Corpo de Bombeiros
e apoio externo

Procedimentos

necessarios. b

Ha
necessidade
de abandono
de area?

necessidade
de cortar a
energia
elétrica?,

ndo necessidade
de
confinamento

necessidade
de isolamento
de area?

necessidade
de socorro?

necessidade
de combate?

PRIMEIROS CORTE DE ABANDONO DE ISOLAMENTO DE CONFINAMENTO DA COMBATE AO
SOCORROS ENERGIA AREA AREA AREA INCENDIO

de remogao?

Y
O sinistro foi 180
controlado?
Socorro especializado
y
A sim
> INVESTIGACAO <
Capia para os setores
responsavels
Elaboragao de relatério
_.I Copia para arquivo Fim




ANEXOH

Contelido programatico do curso de brigadista profissional

Tabela B.1 - Fundamentos da analise de riscos

Parte tedrica Parte prética
Modulo Objetivos ﬁa”-}la_‘ Objetivos hCaf,gfa
. ; orari ) i oraria
Ao final deste mé6dulo o aluno ah Ao final deste médulo o aluno h
deve: deve:
01
Funda’mentos Conhecer os concelto'sz métodos 4 N0 aplicavel (NA) NA
da andlise de | e ferramentas para analise dos
riscos riscos.
02 Conhecer as caracteristicas das Descrever as caracteristicas das
Areas de instalacbes a partir dos riscos instalacbes a partir dos riscos
fiscos pertinentes a equipamentos, 8 pertinentes a equipamentos, 4
especificos sistemas e &reas classificadas de sistemas e areas classificadas de
riscos fisicos, quimicos, bioldgicos, riscos fisicos, quimicos, biolégicos,
ergondmicos e de acidentes. ergondmicos e de acidentes.
cbieto de qualicagho proissiona, interpretar no _ minimo _ duas
03 dej elo mgnos dugs :fnélises de’ andlises de riscos, de etapas de
Andlises de riscgs de etapas de Drocessos a 8 processos a serem escolhidos, que 4
riscos serem, escolhi dgs e ; am barte fagam parte dos seguintes tipos de
especificos dos sequintes t'i ?)s deg Ia[r)ltaS' plantas: comercial, industrial, de
-gul P P ) servicos ou local de reunido de
comercial, industrial, de servicos ou L
x o publico.
local de reunido de publico.
04 ~
. Obter aprovacgéo 1 NA NA
Avaliacao
Total 21 Total 8
Total de horas do modulo 29
Tabela B.2 - Emergéncias médicas em atendimento pré-hospitalar (continua)
Parte tedrica Parte prética
Médulo Objetivos Carga. Objetivos Ca,rga
Ao final deste médulo o aluno | horari | Ao final deste médulo o aluno | horariah
deve: ah deve:
01
Introducédo e Conhecer 0s aspectos éticos e
aspectos éticos e | legais dos atendimentos pré- 1 NA NA
legais dos hospitalares as vitimas
atendimentos
pré-hospitalares
Conhecer a ABNT NBR 14561 e
02 as Portarias e Resolugdes do
Legislacdes e Ministério da Saude sobre
Normas atendimento pré-hospitalar. 3 NA NA
técnicas para Conhecer as regulamentagdes e
atendimento legislagbes, em todas as esferas
pré-hospitalar governamentais pertinentes,
(APH) relacionadas a responsabilidade
do bombeiro civil no APH.




03 .
Sistemas de Conhecer 0s procedimentos
di q para 0 acionamento e o0 1 NA NA
aten |miantp € | funcionamento dos sistemas
emergencias publicos de emergéncias
médicas pre- médicas pré-hospitalares.
hospitalares
04 Conhecer  fundamentos da Descrever  fundamentos da
Anatomia e anatomia do corpo humano; 8 anatomia do corpo humano; 8
fisiologia sistemas, fisiologia bésica sistemas, fisiologia  basica
respiratoria e cardiaca. respiratoria e cardiaca.
Conhecer e identificar os riscos Identificar e descrever 0s riscos
05 iminentes, 0s mecanismos de 1 iminentes, os mecanismos de >
Avaliacdo inicial | leséo, quantidade de vitimas e leséo, a quantidade de vitimas e
0s seus exames fisicos. 0s seus exames fisicos.
Conhecer os sinais e sintomas Identificar os sinais e sintomas
06 de obstrucbes de vias aéreas 1 de obstrucbes de vias aéreas 1
Vias aéreas superiores (VAS) em adultos, superiores (VAS) em adultos,
criangas e bebés, conscientes e criancas e bebés, conscientes e
inconscientes. inconscientes.
07 Conhecer, descrever e aplicar Descrever e aplicar as técnicas
o as técnicas de ventilagdo de ventilagdo artificial e
Ressuscitaca e ~ . < .
o artificial e compressao cardlaca 1 compressao cardlgca externa 3
. externa por meio de técnica de por meio de técnica de RCP
cardiopulmon : : N
ar (RCP) RCFi para adultos, criancas e para adultos, criancas e bebés.
bebés.
08 C_qnhec_:er 0s fundamentps da [_)e_scre_ver 0s fundamentps da
Desfibrilag&o f|S|oIog|a _da parada cardiaca e f|S|9Iog|a da, pgrada cardiaca e
Externa as técnicas de' uso ldos 4 apllgar as tecnlcas_de uso .dos 4
o equipamentos semiautomaticos equipamentos semiautomaticos
Automatica (DEA) Lo o
para desfibrilacdo externa. para desfibrilacdo externa.
09 Conhecer os sinais, sintomas 1 Identificar os sinais e sintomas, 1
Estado de e técnicas de prevencéo e e aplicar as técnicas de
choque tratamento. prevencao e tratamento.
10 Conhecer as técnicas de 1 Aplicar as técnicas de 5
Hemorragias hemostasia em hemorragias hemostasia em hemorragias
abertas. abertas.
11 C_onhecer os tipos, sir,1ai§ e Identificar os tipos, sin_ais e
Fraturas smt_oma_s_ de fraturas e técnicas 2 smtqmas de f_raturg_s, e aplicar as 4
de imobilizagdes. técnicas de imobilizacdes.
Tabela B.2 (continuagéo)
Parte tedrica Parte pratica
Médulo Objetivos Carga Objetivos Carga
Ao final deste médulo o aluno | horari | Ao final deste médulo o aluno | horari
deve: ah deve: ah
12 Identificar 0s tipos Identificar os tipos de ferimentos
Feri ferimentos, as possiveis 1 e as possiveis consequéncias 3
erimentos N . . .
consequéncias de gravidade e de gravidade, e aplicar
as técnicas de curativos. técnicas de curativos.
13 Conhecer o0s tipos, graus e Identificar os tipos, graus e
extensdo de queimaduras, as 2 extensdo de queimaduras, e 1

Queimaduras

tipos de curativos.

técnicas de resfriamento e os

aplicar as  técnicas

curativos.

resfriamento e os tipos de




Conhecer 0s tipos de
intoxicacdes (biolégicas,
guimicas e radioldgicas), as vias
de acesso e as rotas de
exposi¢éo, os sinais e sintomas
das principais intoxicacdes

Identificar 0s tipos de
intoxicacfes (biologicas,
guimicas e radiolégicas), as vias
de acesso e as rotas de
exposi¢éo, os sinais e sintomas
das principais intoxicacdes

bioldgicas, incluindo 0s bioldgicas, incluindo 0s
.14 . principais animais venenosos e 4 principais animais venenosos e 2
Intoxicacdes peconhentos; 0s sinais e peconhentos; 0s  sinais e
sintomas das intoxicacdes sintomas das intoxicacdes
quimicas, incluindo os principais quimicas, incluindo os principais
gases asfixiantes e toxicos; as gases asfixiantes e toxicos;
condutas pré-hospitalares para aplicar as condutas pré-
as intoxicacOes exogenas. hospitalares para as
Conhecer as principais intoxicagBGes exdgenas.
evidéncias e constatacdes para Identificar as principais
a identificacdo de intoxicacao evidéncias e constatacdes de
intencional. intoxicacdo intencional.
Conhecer pelo menos sinais, Identificar pelo menos sinais e
sintomas e condutas pré- sintomas, e aplicar as condutas
15 hospitalares atinentes as pré-hospitalares atinentes as
Emergéncias sincopes, convulsdes, acidente 4 sincopes, convulsdes, acidente 4
clinicas vascular cerebral (AVO), vascular cerebral (AVC),
dispneias, crises hiper e dispneias, crises hiper e
hipotensiva, infarto agudo do hipotensiva, infarto agudo do
miocardio (IAM), hiperglicemia e miocardio (IAM), hiperglicemia e
hipoglicemia. hipoglicemia.
16 Conhecer as técnicas de Aplicar as técnicas de transporte
Movimentacao, transporte de vitimas, sem e de vitimas, sem e com suspeita
remocao e com suspeita de les&o na coluna 2 de lesdo na coluna vertebral, 2
transporte de vertebral com uso de com uso de equipamentos para
vitimas equipamentos para imobilizacéo e imobilizacdo e/ou restricdo de
ou restricdo de movimentos de movimentos de coluna.
coluna.
Conhecer o ciclo gestacional, Descrever o ciclo gestacional,
17 sir_1ai§ e sintomaNS da gr_avidez, idenFificar 0s sipai_se.sintomgs~da
Emergéncias principais cond@qes de risco na 5 gra\{ldez, as principais congilgoes 5
obstétricas gestagao, procedimentos para o de risco na gestacdo e aplicar os
parto natural, condutas para o procedimentos para o parto
suporte inicial ao neonato e a natural, condutas para o suporte
parturiente. inicial a0 neonato e a parturiente.
. Descrever os aspectos legais
Conhecer os aspectos legais para atendimento de vitimas
para o atendimento de vitimas pediatricas, aplicar as técnicas
18 pediatricas, ~ técnicas  de de abordagem e avaliacido em
Emergéncias abordagelm e avaliacdo em 2 bebés, criancas e adolescentes. 2
pediatricas bebés, criancas e adolescentes; > L
principais evidéncias e 'd‘?”E'f'Cf"“ as pan cipais
constatacdes para identificacao evidéncias e cons_tafag(_)es de
de abusos ou negligéncia ao abugos ou r.1egl|gen0|a ao
paciente pediatrico. paciente pediatrico.
Tabela B.2 (concluséo)
Parte tedrica Parte prética
Médulo Objetivos Carga Objetivos Carga
Ao final deste médulo o aluno | horari | Ao final deste médulo o aluno | horari
deve: ah deve: ah




Conhecer as técnicas de

Aplicar técnicas de abordagem e

19 abordagem e avaliacdo em avaliacao em pacientes idosos,
Emergéncias pacientes idosos, principais 2 identificar as principais 2
geriatricas evidéncias e constatacdes para a evidéncias e constatacbes de
identificacdo de abusos ou abusos ou negligéncia ao
negligéncia ao paciente paciente geriatrico.
geriatrico.
Conhecer as técnicas de Aplicar as  técnicas de

20 abordagem e avaliagdo em abordagem e avaliacdo em

Emergéncias com pacientes com restri¢des fisicas, pacientes com restric@es fisicas,
pacientes com mentais e sensoriais; principais 2 mentais e sensoriais; identificar 2

necessidades evidéncias e constatacdes para as principais evidéncias e

especiais identificacdo de abusos ou constatacbes de abusos ou

negligéncia ao paciente com negligéncia ao paciente com

necessidades especiais. necessidades especiais.

Conhecer o0s aspectos legais Descrever os aspectos legais

para atendimento de vitimas com para atendimento de vitimas

21 alteracéo comportamental; com alteracdo comportamental
Emeraéncias principais causas das 5 e as principais causas das 5
0 r?m Inti emergéncias comportamentais, emergéncias comportamentais;

comportamentais técnicas de abordagem e aplicar as técnicas de abordagem
contencao fisica e mecénica de e contencdo fisica e mecénica de
pacientes com alteracéo pacientes com alteracédo
comportamental violenta ou de comportamental violenta ou de
risco. risco.

22 Conhecer agbes de avaliacao, Aplicar as agbes de avaliacao,
Protocolo para zoneamento, triagem e método > zoneamento, triagem e método >
incidente com start para acidentes e incidentes start para acidentes e incidentes

multiplas vitimas gue envolvam muiltiplas vitimas. que envolvam multiplas vitimas.
Conhecer as possiveis reacdes Identificar as possiveis reacdes

23 das pessoas em emergéncias das pessoas em emergéncias
Psicologia em e a administracdo do estresse 2 e as técnicas de administragdo 2
emergéncias apos incidentes criticos para 0s do estresse apds incidentes

profissionais de emergéncias. criticos para os profissionais de
emergéncias.

24 ~ .

. Obter aprovagéo. 2 Obter aprovagéo. 4

Avaliacao
Total 53 Total 55
Total de horas do modulo 108
Tabela B.3 - Prevencdo e combate a incéndio (continua)
Parte tedrica Parte pratica
Médulo Objetivos Carga Objetivos Carga
Ao final deste médulo o aluno | horari | Ao final deste médulo o aluno | horaria
deve: ah deve: h
01 Conhecer o historico e as .
~ . S 1 Na&o aplicavel (NA
Introducéo estatisticas de incéndios no P (NA) NA

Brasil.




Conhecer a legislagdo e as
regulamentacbes em todas as

02 esferas governamentais
Normas técnicas e | (Federal, Estadual e Municipal)
legislagbes para pertinentes as responsabilidades NA NA
prevencdo e combate | do bombeiro civil, assim como as
a incéndios ABNT NBR 15219, ABNT NBR
14608, ABNT NBR 14276, ABNT
NBR 14277, ABNT NBR 14023 e
ABNT NBR 14096.
Conhecer o0s procedimentos
03 para 0 acionamento e o0
Sistemas de funcionamento dos servigos
atendimento dos publicos e privados de NA NA
servicos publicos atendimento de emergéncias
de emergéncias locais (Corpo de Bombeiros,
Defesa Civil, Policias, Agéncia
Ambiental, PAM, RINEM efou
outras de responsabilidade).
Conhecer o0s quatro elementos Descrever os quatro elementos
formadores da combustéo, as formadores da combustéo, as
formas de propagacéo do calor, formas de propagacao do calor,
as temperaturas do fogo, os as temperaturas do fogo, os
métodos de extingdo, a métodos de extingdo, a
_04 classificagdo dos incéndios (A, classificagdo dos incéndios (A, NA
Teoria dofogo B, C, D e K), os principais B, C, D e K), os principais
agentes extintores, unidade agentes extintores, a unidade
extintora e capacidade extintora, extintora e a capacidade
as fases do combate ao fogo, extintora, as fases do combate
dindmica do fogo, o flashover, o ao fogo, dinamica do fogo, o
backdraft, o bleve e o boil over. flashover, o backdraft, o bleve e
o0 boil over.
Conhecer os conceitos gerais de Descrever 0s conceitos gerais
educacéo, prevencao e protecao de educacdo, prevencdo e
contra incéndio; por exemplo, protecdo contra incéndio; por
05 treinamentos, palestras, exemplo, treinamentos,
Protecéo contra isolamento de risco, palestras, isolamento de risco, NA
incéndio compartimentacdo vertical e compartimentacdo vertical e
horizontal, resisténcia e horizontal, resisténcia e
exposicdo das estruturas e exposicdo das estruturas e
dos materiais ao fogo, entre dos materiais ao fogo, entre
outras medidas de protecao outras medidas de protegéo
passiva. passiva.
Conhecer o0s conceitos de Descrever o0s conceitos de
06 sistemas de detecc¢éo, alarmes, sistemas de deteccdo, alarmes,
Deteccio, alarme, sinalizagép e iluminacdo de sinalizagép e iluminacdo de
sinalizago, emergéncia. emergéncia.
iluminacao, rotas Conhecer os conceitos de rotas Identificar as rotas de fuga e g

de fuga, saidas
de emergéncias e
comunicacao de
emergéncias

de fuga e saidas de emergéncia.

Conhecer o0s sistemas e
equipamentos de comunicacao
de dados e por voz (fixo, movel e
portatil).

Conhecer o cddigo alfabeto
fonético e de prondncia de
nameros.

saidas de emergéncia.

Operar  o0s sistemas e
equipamentos de comunicagéo
de dados e por voz (fixo, movel e
portétil).

Aplicar o codigo do alfabeto
fonético e de prondncia de
ndmeros.




Tabela B.3 (continuagéo)

Parte tedrica

Parte pratica

Médulo Objetivos Carga Objetivos Carga
Ao final deste médulo o aluno | horari | Ao final deste médulo o aluno | horariah
deve: ah deve:
Conhecer todos 0S Identificar e usar todos os
equipamentos de  protecao equipamentos de  protecéo
individual, sendo pelo menos individual, sendo pelo menos
capacete com protecdo dos capacete com protecdo dos
olhos, balaclava, vestimenta olhos, balaclava, vestimenta
completa, Iluvas e botas completa, Iluvas e botas
especificas para combate a especificas para combate a
07 incéndio, suas caracteristicas de 8 incéndio, descrever as suas 8
EPI, EPR e EPRA construgcdo, composicao, uso e caracteristicas de construcéao,
manutencéo. composicao e manutencao.
Conhecer os equipamentos de Identificar e usar 0s
protecéo respiratoria, equipamentos de  protecéo
especificos para emergéncias respiratoria, especificos para
envolvendo produtos perigosos emergéncias envolvendo
e incéndios, suas caracteristicas produtos perigosos e incéndios,
de construgdo, composicao, uso descrever as suas
e manutencdo e o célculo de caracteristicas de construcéo,
autonomia. composicdo e manutencdo e o
calculo de autonomia.
Conhecer os equipamentos e 0s Identificar, operar 0s
principais procedimentos para o equipamentos e executar 0s
adequado funcionamento dos principais procedimentos para o
sistemas fixos de combate a adequado funcionamento dos
08 incéndios, sendo pelo menos sistemas fixos de combate a
Equipamento sistemas de bombas de incéndios, sendo pelo menos
s de sistema incéndio, valvulas, registros, 8 sistemas de bombas de 8
fixo e hidrantes, chuveiros incéndio, valvulas, registros,
operacio automaticos (sprinklers), hidrantes, chuveiros
automatica sistemas fixos de resfriamento e autométicos (sprinklers),
de aplicagdo de espuma sistemas fixos de resfriamento e
mecanica, agentes umectantes de aplicacdo de espuma
e gases. mecanica, agentes umectantes
Conhecer o0s procedimentos € gases.
para efetuar o blogueio de bico Identificar e  executar 0s
de chuveiro automatico procedimentos para efetuar o
(sprinkler). bloqueio de bico de chuveiro
automatico (sprinkler).
Conhecer os tipos e a operagéo Identificar e operar os tipos de
de extintores portateis e extintores portateis e sobre
extintores sobre rodas, com pelo rodas, com pelo menos carga de
09 menos carga de agua, p6é BC, p6 agua, pé BC, p6 ABC e CO2.
Equfim_entos ABC e CO2. Descrever os parametros para a
portateis de Conhecer os parametros para a 8 definicho e aplicacdo dos 8
operacao manual definicho e aplicacdo dos agentes extintores e das
— Extintores de agentes extintores e das capacidades extintoras.

incéndio

capacidades extintoras.

Conhecer o0s padrbes de
inspecdo visual e de teste de
funcionamento para cada tipo de
extintor de incéndio.

Descrever o0s padrdes de
inspecdo visual e de teste de
funcionamento para cada tipo de
extintor de incéndio.




Tabela B.3 (continuagéo)

Parte tedrica

Parte pratica

Médulo Objetivos Carga Objetivos Carga
Ao final deste médulo o aluno | horari | Ao final deste médulo o aluno | horaria
deve: ah deve: h
Conhecer 0s tipos de Identificar e operar os tipos de
mangueiras (tipos |, II, lll, IV e V) mangueiras (tipos I, II, 1ll, IV e
suas aplicacdes e uso. V), suas aplicagfes e uso.
Conhecer 0s tipos de Operar 0s tipos de|
mangueiras semirrigidas mangueiras
(mangotes e mangotinhos), suas semirrigidas (mangotes e
aplicacdes e uso. mangotinhos).
10 Conhecer as recomendacdes Descrever as recomendacdes
Equipamentos para inspecdo, manutencdo e para inspegao, manuten.(;éo e
portateis de cuidados com as mangueiras de cuidados com as mangueiras de
operagdo manual— | ncéndio. 8 incéndio. 8
Mangueiras, Conhecer os tipos de esguichos Identificar e operar os tipos de
esguichos e (bésico, vazdo constante e esguichos (basico, vazao
canhdes monitores | semiautomaticos), as constante e semiautomaticos),
regulagens e aplicacbes dos as regulagens e aplicag6es dos
tipos de jato (sélido/ pleno, cone tipos de jato (sélido/pleno, cone
de forca e neblina). de forca e neblina).
Conhecer as recomendacdes Descrever as recomendagoes
para  aplicacéo, inspecao, para  aplicacao, inspecéo,
manutencéo e cuidados com os manutencéo e cuidados com os
esguichos. esguichos.
Conhecer os tipos de canhdes Identificar e operar os tipos de
monitores portateis (jato fixo, canhdes monitores portateis
regulavel e autoproporcionador (jato fixo, regulavel e
de espuma/autoedutor). autoproporcionador de
espuma/autoedutor).
Conhecer os tipos de espuma Descrever os tipos de espuma
para extincdo de fogo classes A para
eB. extincdo de fogo classe A e B.
Co_nhece,r 0s tipos de espun:na de Descrever os tipos de espuma
baixa, m_edlaNe alta expansoes e de baixa, média e alta
suas aplicagoes. expansoes e suas aplicacoes.
Conhecer as concentragdes de ~
~ e Descrever as concentracbes de
solucdo de liquido gerador de ~ L
espuma (LGE) para tipos de solucdo de liquido ger{:\dor de
combustiveis classe B espuma,(L_G E) para tipos de
: combustiveis classe B
(hidrocarbonetos e solventes :
polares). (hidrocarbonetos e solventes
11 . polares).
Conhecer o0s calculos para 3
Espuma e agentes | estabelecer o volume de liquido 8 Executar os calculos para 8

umectantes para
combate a incéndio

gerador de espuma (LGE) e
agua baseado na proporcao,
vazao e tempo de aplicacdo de
espuma.

Conhecer 0s tipos de
proporcionadores (Venturi e
balanceados) para formacao de
concentracdo de solucdo, o0s
tipos de esguichos de formacéo
de espuma e as técnicas de
aplicacéo de espuma.

Conhecer os principais sistemas
fixos, moveis e portateis para

estabelecer o volume de liquido
gerador de espuma (LGE) e
agua baseado na proporcéo,
vazao e tempo de aplicacdo de
espuma.

Identificar e operar os tipos de
proporcionadores (Venturi e
balanceados) para formacao de
concentracdo de solucdo e os
tipos de esguichos de formagéo
de espuma, e executar as
técnicas de aplicagdo de
espuma.




aplicacéo de espuma.

Conhecer os principais agentes
umectantes e as  suas
aplicagbes em sistemas fixos e
portateis.

Identificar, descrever  elou
operar 0s principais sistemas
fixos, méveis e portateis para
aplicacdo de espuma.

Descrever 0s principais agentes

umectantes e as  suas
aplicagbes em sistemas fixos e

portateis.

Tabela B.3 (concluséo)

Parte tedrica

Parte pratica

Médulo Objetivos Carga Objetivos Carga

Ao final deste médulo o aluno | horari | Ao final deste médulo o aluno | horariah
deve: ah deve:
Conhecer como transportfar e Transportar e armar uma
armar uma escada prolongéavel. escada
Conhecer como operar pelo prolongavel.
menos as ferramentas de corEe, Operar pelo menos as
arrombamento e  remogao ferramentas de corte,
(machado, mach_ado- arrombamento e  remocgao
picareta, cprta a _frio, croque, (machado, machado-picareta,
alfavanca simples, alavanca tipo corte a frio, croque, alavanca
12 pe ,d_e cabra, ferramen'Eas simples, alavanca tipo pé de
hidraulicas de corte € tragao, cabra, ferramentas hidraulicas
Equipamentos motosserra e motoabrasivo). 8 de corte e tracdo, motosserra e 8
auxiliares Conhecer as lanternas e os

refletores portateis para
iluminacao.
Conhecer 0s

conjuntos

motogeradores, motobombas e
motoventiladores, suas
aplicacoes, operacéao e
manutenc¢éo preventiva.

Conhecer os ventiladores de

motoabrasivo).

Operar as lanternas e os
refletores portateis para
iluminacéo.

Operar 0s conjuntos

motogeradores, motobombas e
motoventiladores, descrever as
suas aplicacbes e manutencéo
preventiva.

Operar os ventiladores de




pressao positiva.

Conhecer o emprego de lonas
para salvatagem.

presséo

positiva.

Descrever as aplicacoes e
montar lonas para salvatagem.

. 1.3 Conhecer as principais técnicas Aplicar as principais técnicas
Técnica de de entradas forcadas, busca e de entradas forcadas, busca e
por?ba'Fea exploracdo para resgate de 4 exploracdo para resgate de 4
mcendlp B vitimas em areas de incéndio. vitimas em areas de incéndio.

Resgate técnico
de vitimas
14 Conhecer as principais técnicas Aplicar as principais técnicas de
Técnica de de controle de fumaga por 5 controle de fumaga por exaustéo 4
combate a exaustdo natural, exaustdo natural, exaustdo forcada,
incéndio — forcada, Venturi e ventilacdo por Venturi e ventilagdo por presséo
Controle de pressao positiva. positiva.
fumaca
15 Conhecer as principais técnicas Aplicar as principais técnicas
Técnica de de confinamento, isolamento, de confinamento, isolamento,
combate a salvatagem e rescaldo de 4 salvatagem e rescaldo de 8
incéndio — incéndio; conhecer 0s incéndio; descrever 0s
confinamento, par&dmetros de preservacédo do pardmetros de preservacao do
isolamento, local para investigacao pericial. local para investigacao pericial.
salvatagem e
rescaldo
16
. Obter aprovagéo. 2 Obter aprovacao. 8
Avaliacao
Total 89 Total 80
Total de horas do mdédulo 169




Anexo |

Modelo de certificado para brigadistas eventuais ou profissionais

= ) CERTIFICADO

Certificamos que [Nome do Profissional. CPF] concluiu com éxito o curso
de [Nome do Curso] realizado na [Nome da Empresa, CNPI].
localizada em [Local da Empresa]. O curso ocorreu no periodo de [Data
de Inicio] a [Data de Término]. totalizando uma carga horaria de [Carga
Horaria] horas.

[Local]. [Data]

Rreponeval palo conee de formagp o Hrspomesival pala formaris Brigadive
(gmends necamariol
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