ANEXO XII A PORTARIA N° 09/2021/DISTEC, DE 12 DE AGOSTO DE 2021.

NORMA TECNICAANg 12
BRIGADA DE INCENDIO

1. OBJETIVO

Esta Norma Técnica estabelece as condi¢ées minimas para a formacéo, treinamento
e recapacitacdo de brigadas de incéndio para atuacdo em edificacfes, locais de
aglomeracao de publico e areas de risco no Estado do Tocantins.

2. APLICACAO

Esta Norma Técnica se aplica a todas as edificacdes e areas de risco enquadradas
na Lei 1.787, de 15 de maio de 2007, que dispde sobre a prevencado contra incéndio
e panico em edificacBes e areas de risco no Estado do Tocantins.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

Para compreensdo desta Norma Técnica, é necessario consultar as seguintes
normas, levando em consideragédo todas as suas atualizacbes e outras que vierem
substitui-las:

3.1. Lei Complementar 45, de 3 de abril de 2006, que dispbe sobre a
Organizacdo Béasica do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do
Tocantins e adota outras providéncias;

3.2. Lei 1.787, de 15 de maio de 2007, que dispde sobre a prevencao contra
incéndio e panico em edificacbes e areas de risco no Estado do
Tocantins;

3.3. NBR 9443 - Extintor de incéndio classe A — Ensaio de fogo em
engradado de madeira;

3.4. NBR 9444 - Extintor de incéndio classe B — Ensaio de fogo em liquido
inflamavel,

3.5. NBR 13860 - Glossério de termos relacionados com a seguranga contra
incéndio;

3.6. NBR 14023 - Registro de atividades de bombeiros;

3.7. NBR 14096 - Viaturas de combate a incéndio;

3.8. NBR 14276 - Programa de brigada de incéndio;

3.9. NBR 14277 - Campo para treinamento de combate a incéndio;

3.10. NBR 145610 - Veiculos para atendimento a emergéncias médicas e
resgate;

3.11. NBR 14608 - Bombeiro profissional civil;
3.12. NBR 5419 - Sistema de protecao contra descargas atmosfeérica;
3.13. NBR 9077 - Saida de emergéncia em edificios.



4. DEFINICOES

Para os efeitos desta Norma Técnica, aplicam-se as definicbes constantes da Norma
Técnica que dispde sobre terminologias de protecdo contra incéndio e panico.

5. PROCEDIMENTOS
5.1. Composicao da brigada de incéndio:

5.1.1. A brigada de incéndio deve ser composta pela populacéo fixa e o percentual de
calculo do ADENDO A, que é obtido levando-se em conta o grupo e a divisdo
de ocupacéo da edificacdo, conforme condi¢bes descritas a seguir:

12 Condicéao: determinar populacdo fixa da edificacdo, ou seja, aquela que
regularmente permanece na edificacéo.

Observacao: ha casos especiais para base de calculo, para os quais o numero
de brigadista esta descrito na tabela do ADENDO A.

22 Condicao: se a populacéo fixa (PF) for menor que 10 pessoas:

Numero de brigadistas por pavimento ou compartimento = [populagéo fixa por
pavimento] x [% e célculo da coluna 1 (C1) do ADENDO A (coluna “até 10”)],
ou seja:

Numero de brigadista = PF x % C1 do ADENDO A (“até 10”).

32 Condicéo: Se a populacgéao fixa for maior que 10 pessoas:

= [(populacao fixa por pavimento de 10 pessoas) x (% de calculo da coluna 1
do ADENDO A)] + [(populacao fixa por pavimento menos 10 pessoas) x (% de
calculo da coluna 2 (C2) do ADENDO A)], ou seja:

Numero de brigadistas = [10 x % C1] + [(PF — 10) x % C2], onde:

Numero de brigadistas = Numero de brigadistas por pavimento ou
compartimento.

% C1 = porcentagem de calculo da coluna 1 da tabela do ADENDO A.

PF (populacéo fixa) = nUmero de pessoas que permanecem regularmente na
edificacdo, considerando os turnos de trabalho.
% C2 = porcentagem de calculo da coluna 2 da tabela do ADENDO A.

Observacdo: portanto, para dimensionamento do nimero de brigadista quando
a populacao fixa for maior que 10 pessoas, deve-se proceder conforme
exemplo:

Exemplo: edificacdo com ocupacdo de agéncia bancéaria (D-2) tendo uma
populacao fixa de 60 pessoas.

12 Passo: aplicar a porcentagem da coluna 1 (até 10) do ADENDO A para as
primeiras 10 pessoas, ou seja, 10 x 40% = 4;

2° Passo: em seguida pegaremos a populacdo fixa e subtraimos de 10
pessoas, ou seja, 60 — 10 = 50 pessoas;

32 Passo: com o resultado obtido no 2° passo, multiplicamos este valor de
porcentagem da coluna 2 (acima de 10) do ADENDO A, ou seja, 50 x 10% =
S5;



42 Passo: logo, o numero de brigadista sera a soma do valor obtido no 1° passo
com o valor obtido no 3° passo, ou seja, 4 +5=09.

N2 brig =[10 x 40%] + [(60 — 10) x 10%]
N2 brig =4 + (50 x 10%)
N2 brig =4 + 5 =9 brigadistas

5.1.2. Para os numeros minimos de brigadistas, devem-se prever os turnos, a natureza

de trabalho e os eventuais afastamentos.

5.1.3. Sempre que o resultado obtido do calculo do numero de brigadistas por

5.1.4.

pavimento for fracionario, deve-se arredonda-lo para mais. Exemplo:
Loja:
Populacao fixa = 9 pessoas;

N2 de brigadistas por pavimento = [populacdo fixa por pavimento] x [% de
calculo da tabela AJ;

N2 de brigadistas por pavimento = (9 x 40%) = 3,6; N2 de
brigadistas por pavimento = 4 pessoas.

Quando em uma planta houver mais de um grupo de ocupacdo, o0 numero de
brigadistas deve ser calculado levando-se em conta o grupo de ocupacao de
maior risco.

O numero de brigadistas so é calculado por grupo de ocupacéo, se as unidades
forem compartimentadas e os riscos forem isolados. Exemplo: planta com duas
edificacbes, sendo a primeira uma area de escritérios com trés pavimentos e
19 pessoas por pavimento e a segunda uma industria de médio potencial de
risco com um pavimento e 116 pessoas:

a) Edificagdes com pavimentos compartimentados e riscos isolados, calculam-
se 0 numero de brigadistas separadamente por grupo de ocupacao:

Area administrativa:
Populacao fixa = 19 pessoas por pavimento (trés pavimentos);

N2 de brigadistas por pavimento = [populacdo fixa por pavimento] x [% de
calculo da tabela A];

N2 de brigadistas por pavimento = 10 x 30% + (19-10) x 10% =3 + 0,9 = 3,9;
N2 de brigadistas por pavimento = 4 pessoas.

Area industrial:
Populacao fixa = 116 pessoas;

N2 de brigadistas por pavimento = [populagcéo fixa por pavimento] x [% de
calculo da tabela AJ;

N2 de brigadistas por pavimento = 10 x 50% + (116 - 10) x 7% =5 + 106 x 7%
=5+7,42=12,42;

N2 de brigadistas por pavimento = 13 pessoas.



N2 total de brigadistas (area administrativa + area industrial);
N2 total de brigadistas = (4 x 3) + 13 = 12 + 13 = 25; N@ total
de brigadistas = 25 pessoas.

b) Em edificacbes sem compartimentacdo dos pavimentos e sem isolamento dos

riscos, calcula-se o numero de brigadistas por meio do grupo de ocupacéo de
maior risco:

No caso utiliza-se o grupo da area industrial:

N2 de brigadistas por pavimento = [populacéo fixa por pavimento] x [% de
célculo da tabela A] Area administrativa:

Populacao fixa = 19 pessoas por pavimento (trés pavimentos);

N2 de brigadistas por pavimento = 10 x 50% + (19-10) x 7% =5+9Xx 7% =5 +
0,63 =5,63;
N2 de brigadistas por pavimento = 6 pessoas.

Area Industrial:
Populacao fixa = 116 pessoas;

N2 de brigadistas por pavimento = 10 x 50% + (116 - 10) x 7% =5 + 106 x 7%
=5+7,42=1242;

N2 de brigadistas por pavimento = 13 pessoas.

NQ total de brigadistas (area administrativa + area industrial);
N2 total de brigadistas = (6 x 3) + 13 =18 + 13 = 31/; N@ total
de brigadistas = 31 pessoas.

5.1.5. A composicao da brigada de incéndio deve levar em conta a participacdo de

5.2.

pessoas de todos os setores.

Critérios basicos para selecdo de candidatos a brigadista
Os candidatos a brigadista devem atender preferencialmente aos seguintes

critérios basicos:

a) permanecer na edificagéo;

b) preferencialmente possuir experiéncia anterior como brigadista;
c) possuir boa condicéo fisica e boa saude;

d) possuir bom conhecimento das instalacdes;

e) ter responsabilidade legal;

f) ser alfabetizado.

Nota: Caso nenhum candidato atenda aos critérios basicos relacionados, devem
ser selecionados aqueles que atendam ao maior nimero de requisitos.



5.3.

Organizacao da brigada

5.3.1. Brigada de incéndio

A brigada de incéndio deve ser organizada funcionalmente como segue:

a) brigadistas: membros da brigada que executam as atribuicdes de 5.5;

b) lider: responsavel pela coordenacao e execucado das acdes de emergéncia
em sua area de atuagao (pavimento/compartimento). E escolhido dentre os
brigadistas aprovados no processo seletivo;

c) chefe da brigada: responsavel por uma edificacdo com mais de um
pavimento/compartimento. E escolhido dentre os brigadistas aprovados no
processo seletivo;

d) coordenador-geral: responsavel geral por todas as edificacbes que
compdem uma planta. E escolhido dentre os brigadistas que tenham sido
aprovados no processo seletivo.

5.3.2. Organograma da brigada de incéndio:

a)

b)

d)

5.4.
5.4.1.

5.4.2.
5.4.3.

0 organograma da brigada de incéndio da empresa varia de acordo com o
namero de edificacdes, o numero de pavimentos em cada edificacdo e o
namero de empregados em cada pavimento/compartimento;

as empresas que possuem em sua planta somente uma edificacdo com apenas
um pavimento/compartimento, devem ter um lider que deve coordenar a
brigada (ver exemplo 1);

as empresas gque possuem em sua planta somente uma edificacdo, com mais
de um pavimento/compartimento, devem ter um lider para cada
pavimento/compartimento, que é coordenado pelo chefe da brigada dessa
edificacao (ver exemplo 2);

as empresas que possuem em sua planta mais de uma edificacdo, com mais
de um  pavimento/compartimento, devem ter um lider por
pavimento/compartimento e um chefe da brigada para cada edificacédo, que
devem ser coordenados pelo coordenador geral da brigada (ver exemplo 3).

Programa do curso de formacao de brigada de incéndio

Os candidatos a brigadista, selecionados conforme o item 5.2, devem
frequentar curso com carga horaria minima de 16 horas, sendo a parte pratica
de, no minimo, oito horas conforme ADENDO B. Excec¢do para 0 grupo A e
divisées G-1 e G-2, a carga horaria total deve ser de 4 horas, sendo a parte
pratica de, no minimo, duas horas conforme ADENDO B.

O curso deve enfocar principalmente os riscos inerentes ao grupo de ocupacao.

A periodicidade do treinamento do brigadista deve ser de no maximo 12 meses,
ou quando houver alteracdo de 50% dos membros da Brigada. Findo esse
prazo, devera ser realizado novo treinamento:

guando houver alteracdo dos brigadistas, esses deverao frequentar curso nos
termos do item 5.4.1;

os brigadistas que possuem o curso deverédo frequentar novo treinamento com
carga horaria minima de 50% do curso previsto nos termos do item 5.4.1;

0s cursos de brigada realizados em outros estabelecimentos seréo analisados
pelo CBMTO visando a sua aceitagao ou néo.



5.4.4. Aos componentes da brigada que ja tiverem frequentado o curso anterior, sera

5.4.5.

5.5.
5.5.1.

5.5.2.

facultada a parte tedrica, desde que o brigadista seja aprovado em pré-
avaliacdo com 70% de aproveitamento.

Aqueles que concluirem o curso com aproveitamento minimo de 70% na
avaliacdo teodrica e pratica receberdo certificado de brigadista, expedido por
profissional habilitado.

Da certificacdo e da formacéao de brigada de incéndio:

Séo habilitados para exercer a atividade de instrutor e professor na formacgao
de brigada de incéndio os profissionais que possuam formac&o em higiene,
seguranca e medicina do trabalho, devidamente registrados no Conselho
Regional competente ou no Ministério do Trabalho e os militares das Forcas
Armadas, das Policias Militares e dos Corpos de Bombeiros Militares, com
ensino médio completo e que possuam curso em prevencao e combate a
incéndio (carga horaria minima 60 horas-aulas) e técnicas em emergéncias
médicas (carga horaria minima de 40 horas-aulas).

Séo habilitados para certificar curso de brigada de incéndio:

5.5.2.1 0o CBMTO;
5.5.2.2 a Associacao de Bombeiros Militares do Tocantins;

5.5.2.3 as institui¢cdes regulares de ensino e as empresas que possuam responsaveis

técnicos com formacdo em higiene, seguranca e medicina do trabalho,
devidamente registrados no Conselho Regional competente ou no Ministério
do Trabalho ou militares das Forcas Armadas, das Policias Militares e dos
Corpos de Bombeiros Militares, com ensino médio completo e que possuam
curso em prevencdo e combate a incéndio (carga horaria minima 60 horas-
aulas) e técnicas em emergéncias médicas (carga horaria minima de 40 horas-
aulas);

5.5.2.4 Os profissionais com formagé&o em higiene, seguranca e medicina do trabalho,

5.5.3

5.5.4

5.5.5
a)
b)
c)

devidamente registrado no Conselho Regional competente ou no Ministério do
Trabalho e os militares das For¢cas Armadas, das Policias Militares e dos
Corpos de Bombeiros Militares, com ensino médio completo e que possuam
curso em prevencdo e combate a incéndio (carga horaria minima 60 horas-
aulas) e técnicas em emergéncias médicas (carga horaria minima de 40 horas-
aulas);

Em atendimento ao principio da moralidade, os militares da ativa do CBMTO
ficam proibidos de exercer as funcdes de Responsavel Técnico, nos termos do
subitem 5.5.2.3 e de Certificador, nos termos do item 5.5.2.4 desta Norma
Técnica.

Os servidores civis e militares lotados ou a servico, mesmo que em carater
temporério, na Diretoria de Servicos Técnicos e ou em suas regionais ficam
proibidos de exercer a funcéo de instrutor e/ou professor para a formacgao de
brigada de incéndio exceto como instrutores a servico do CBMTO e como
professores de instituicoes regulares de ensino com reconhecimento no
Conselho Estadual de Educacéo.

No certificado do brigadista devem constar os seguintes dados:
nome completo do treinando com o n2 do RG ou CPF;

carga horaria;

periodo de treinamento;



d)
e)

nome, habilitacéo e registro do instrutor;
citacao de que o certificado estd em conformidade com esta Norma Técnica.

5.5.6 A avaliacdo tedrica é realizada na forma escrita, preferencialmente dissertativa,
conforme parte A do ADENDO B, e a avaliacdo pratica € realizada de acordo com o
desempenho do aluno nos exercicios realizados, conforme parte B do ADENDO B.
5.6. Atribuicbes da brigada de incéndio

5.6.1. AgOes de prevengéo:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

avaliacao dos riscos existentes;

inspecao geral dos equipamentos de combate a incéndio;
inspecao geral das rotas de fuga;

elaboracao de relatério das irregularidades encontradas;
encaminhamento do relatorio aos setores competentes;
orientagdo a populacéo fixa e flutuante;

exercicios simulados.

5.6.2. AgOes de emergéncia:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
i)

)

K)

5.7.
5.7.1.

5.7.2.

5.7.3.

identificacéo da situacao;

alarme/abandono de area;

acionamento do Corpo de Bombeiros e/ou ajuda externa;
corte de energia,

primeiros socorros;

controle do péanico;

combate ao principio de incéndio;

instrucao de abandono de area com seguranca;
recepcao e orientacéo ao Corpo de Bombeiros;

preenchimento do formulério de registro de trabalho dos bombeiros;

encaminhamento do formulario ao Corpo de Bombeiros para atualizacdo de
dados estatisticos.

Procedimentos basicos de emergéncia:
Alerta

Identificada uma situacdo de emergéncia, qualquer pessoa pode alertar, por
meios de comunicacgéo disponiveis, 0s ocupantes e os brigadistas.

Anédlise da situacéo

Apés o alerta, a brigada deve analisar a situacdo, desde o inicio até o final do
sinistro. Havendo necessidade, acionar o Corpo de Bombeiros e apoio externo,
e desencadear os procedimentos necessarios, que podem ser priorizados ou
realizados simultaneamente, de acordo com o numero de brigadistas e o0s
recursos disponiveis no local.

Primeiros socorros



Prestar primeiros socorros as possiveis vitimas, mantendo ou restabelecendo
suas fungdes vitais com SBV (Suporte Basico da Vida) e RCP (Reanimacao
Cardiopulmonar) até que se obtenha o socorro especializado.

5.7.4. Corte de energia

Cortar, quando possivel ou necessario, a energia elétrica dos equipamentos,
da &rea ou geral.

5.7.5. Abandono de area

Proceder ao abandono da &rea parcial ou total, quando necessério, conforme
comunicacao preestabelecida, removendo para local seguro, a uma distancia
minima de 100m do local do sinistro, permanecendo até a definicdo final.

5.7.6. Confinamento do sinistro
Evitar a propagagé&o do sinistro e suas consequéncias.
5.7.7. Isolamento da area

Isolar fisicamente a area sinistrada, de modo a garantir os trabalhos de
emergéncia e evitar que pessoas nao autorizadas adentrem ao local.

5.7.8. Extincéo
Eliminar o sinistro, restabelecendo a normalidade.

5.7.9. Investigacao
Levantar as possiveis causas do sinistro e suas consequéncias e emitir relatério
para discussdo nas reunides extraordinarias, com o objetivo de propor medidas
corretivas para evitar a repeticao da ocorréncia.

5.7.10. Com a chegada do Corpo de Bombeiros, a brigada deve ficar a sua
disposicao.

5.7.11. Para a elaboracao dos procedimentos basicos de emergéncia deve-se
consultar o fluxograma constante no exemplo 4 dos Organogramas de
Brigadas de Incéndio.

5.8. Controle do programa de brigada de incéndio
5.8.1. Reunides ordinérias

Devem ser realizadas reunides mensais com os membros da brigada, com
registro em ata, onde devem ser discutidos 0s seguintes assuntos:

a) funcdes de cada membro da brigada dentro do plano;
b) condi¢bes de uso dos equipamentos de combate a incéndio;

c) apresentacdo de problemas relacionados a prevencdo de incéndios
encontrados nas inspecdes para que sejam feitas propostas corretivas;

d) atualizacdo das técnicas e taticas de combate a incéndio;
e) alteracOes ou mudancas do efetivo da brigada,;
f) outros assuntos de interesse.

5.8.2. Reunibes extraordinarias

Apbs a ocorréncia de um sinistro ou quando identificada uma situagéo de risco
iminente, fazer uma reunido extraordinaria para discussao e providéncias a
serem tomadas. As decisfes tomadas séo registradas em ata e enviadas as
areas competentes para as providéncias pertinentes.



5.8.3. Exercicios simulados

5.9.

Deve ser realizado, a cada seis meses, no minimo um exercicio simulado no
estabelecimento ou local de trabalho com participacdo de toda a populacéo.
Imediatamente apds o simulado, deve ser realizada uma reunido extraordinaria
para avaliacao e correcdo das falhas ocorridas. Deve ser elaborada ata na qual
conste:

horario do evento;

tempo gasto no abandono;

tempo gasto no retorno;

tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;

atuacao da brigada;
comportamento da populacao;

participacdo do Corpo de Bombeiros e tempo gasto para sua chegada;
ajuda externa (PAM - Plano de Auxilio Mutuo);

falhas de equipamentos;

falhas operacionais;

demais problemas levantados na reuniéo.

Procedimentos complementares

5.9.1. Identificacéo da brigada:

a)

b)

devem ser distribuidos em locais visiveis e de grande circulacdo, quadros de
aviso ou similar, sinalizando a existéncia da brigada de incéndio e indicando
seus integrantes com suas respectivas localizagoes;

o brigadista deve utilizar constantemente em lugar visivel um cracha que o
identifique como membro da Brigada,

no caso de uma situagao real ou simulado de emergéncia, o brigadista deve
usar bracadeira, colete ou capacete para facilitar sua identificacao e auxiliar na
sua atuacao.

5.9.2. Comunicacéao interna e externa:

a)

b)

nas plantas em que houver mais de um pavimento, setor, bloco ou edificacao,
deve ser estabelecido previamente um sistema de comunicacdo entre 0s
brigadistas, a fim de facilitar as operacdes durante a ocorréncia de uma
situacéo real ou simulado de emergéncia;

essa comunicacao pode ser feita por meio de telefones, quadros sinopticos,
interfones, sistemas de alarme, radios, alto-falantes, sistemas de som interno,
etc.;

caso seja necessaria a comunica¢do com meios externos (Corpo de Bombeiros
ou Plano de Auxilio Matuo) o(a) telefonista ou o(a) radio operador é o(a)
responsavel por ela. Para tanto, se faz necessario que essa pessoa seja
devidamente treinada e que esteja instalada em local seguro e estratégico para
0 abandono.

5.9.3. Ordem de abandono



O responsavel maximo da brigada de incéndio (Coordenador geral, Chefe da
brigada ou Lider, conforme o caso) determina o inicio do abandono, devendo
priorizar o(s) local(is) sinistrado(s), o(s) pavimento(s) superior(es) a este(s),
o(s) setor(es) proximo(s) e o(s) local(is) de maior risco.

5.9.4. Ponto de encontro
Devem ser previstos um ou mais pontos de encontro dos brigadistas, para
distribuicdo das tarefas conforme 5.6.

5.9.5. Grupo de apoio

O grupo de apoio é formado com a participacdo da seguranca patrimonial de
eletricistas, encanadores, telefonistas e técnicos especializados na natureza da
ocupacao.

5.10. Avaliacéao

5.10.1. Os integrantes da brigada de incéndio podem ser avaliados pelo Corpo de
Bombeiros, durante as vistorias técnicas, de acordo com o ADENDO C desta
Norma Técnica.

5.10.1.1. Para esta avaliagao, o vistoriador deve escolher um brigadista e fazer seis
perguntas dentre as 23 constantes do ADENDO C. O avaliado deve acertar no
minimo trés das perguntas feitas. Quando isto ndo ocorrer, deve ser avaliado
outro brigadista e caso este também ndo acerte o minimo estipulado acima,
deve ser exigido um novo treinamento.

5.10.2. Os bombeiros profissionais civis, computados, devem ser avaliados pelo Corpo
de Bombeiros, durante as vistorias técnicas, de acordo com o estabelecido na
NBR 14608 ou em norma técnica especifica.

5.10.2.1. Para esta avaliacdo, o vistoriador deve escolher um bombeiro profissional
civil e fazer oito perguntas dentre as 30 constantes na NBR 14608 ou em norma
técnica especifica. O avaliado deve acertar no minimo quatro das perguntas
feitas. Quando isto ndo ocorrer, deve ser avaliado outro bombeiro e caso este
também ndo acerte o minimo estipulado acima, deve ser exigida a
recapacitacdo nos termos da NBR 14608 ou em norma técnica especifica.

5.10.3. Os profissionais habilitados para formacao de brigadas de incéndios devera
apresentar, junto ao atestado da formacdo da brigada, a sua habilitacdo
especifica.

5.11. Centro Esportivo e de Exibicao

Nas edificacdes enquadradas na divisdo F-3, onde se aplica a Norma Técnica que
dispde sobre dimensionamento de lotacdo e saidas de emergéncia em recintos
esportivos e de espetaculos artistico - culturais devem ainda ser observadas as
condicbes abaixo.

5.11.1. Considerando que a populagéo fixa (funcionarios a servico do evento), faz
parte das atracdes e normalmente ndo estardo permanentemente junto ao
publico, é permitida a contratacdo de brigadista ou bombeiros profissionais
civis, desde que atendam no minimo aos requisitos desta Norma Técnica,;

5.11.2. Considerando o especificado no item anterior, em instala¢cées temporérias ou
em edificagBes classificadas como F-3, o niumero de brigadistas devera ser
calculado de acordo com o previsto no ADENDO A para locais com lotacdo de
até 500 pessoas, sendo que acima deste valor populacional deve se levar em
conta a populagdo maxima prevista para o local, na razéo de:



a) locais com lotacéo entre 500 e 1.000 pessoas, 0 numero de brigadistas devem
ser no minimo 4;

b) locais com lotacdo acima de 1.000 pessoas, deve ser acrescido um brigadista
para cada 1.000 pessoas ou fracao.

5.11.3. Os componentes da brigada deverdo apresentar certificado que comprove a
sua participacdo em treinamento especifico ministrados por profissional
habilitado, conforme esta Norma Técnica.

5.11.4. No ato da solicitacdo da vistoria, devem ser apresentadas relacdes nominais
dos brigadistas que estardo presentes no evento, com as respectivas copias
dos certificados de treinamento.

5.11.5. Os brigadistas devem estar identificados durante todo o evento.

5.12. Disposicdes finais

5.12.1. O descumprimento dos requisitos estabelecidos nesta Norma Técnica sera
motivo para o Corpo de Bombeiros nao emitir ou cagar o Certificado de Vistoria,
o certificado de formacéo do brigadista, além de descredenciar o profissional
ou empresa certificadora.

5.12.2. As empresas e profissionais serdo automaticamente descredenciados se
forem flagrados e/ou ficar comprovado que utilizaram ou estdo utilizando
instrutores ou professores que ndo constam em seu credenciamento junto ao
CBMTO.

5.12.3. As edificacbes que possuem bombeiro profissional civil, que execute
exclusivamente servicos de prevencdo e protecdo contra incéndio, terdo
decréscimo na proporcdo de 20% na quantidade minima de brigadistas, para
cada bombeiro, por turno de 24 horas, até o limite de 50%.

5.12.4. O curriculo basico, a formacéo, recapacitacdo e demais exigéncias sobre o
curso de bombeiro profissional civil devem atender as exigéncias da NBR
14608 da ABNT, ou outra norma que vier a substitui-la.

5.12.5. A edificacdo que possuir posto de bombeiro interno, com efetivo minimo de
cinco bombeiros profissionais civis (por turno de 24 horas) e viatura de combate
a incéndio devidamente equipada, nos parametros da NBR 14096 - Viaturas de
combate a incéndio - podera ficar isenta da brigada de incéndio, desde que o
bombeiro profissional ministre treinamento peridédico aos demais funcionérios,
nos parametros desta Norma Técnica.

5.12.6. Os profissionais habilitados para formar brigada de incéndio que sé&o
funcionérios exclusivos da empresa, e ndo atuam com fins comerciais, ficam
dispensados do credenciamento. Sendo obrigatério a comprovagcao da
habilitacdo conforme previsto nesta Norma Técnica e do vinculo empregaticio
com a empresa a qual pretende formar ou recapacitar a brigada de incéndio.

5.12.7. A empresa ou profissional de formacao de brigada de incéndio deve possuir
recursos que viabilizem a instru¢ao do aluno, tais como: sala de aula, materiais
didaticos, equipamentos e campo de treinamento de combate a incéndio,
proprio ou locado.

5.12.8. As empresas que possuirem bombeiro profissional civil s&o impedidas do uso
de vestimenta que contenha semelhancas as cores dos uniformes do CBMTO.

5.12.9. Recomenda-se para 0s casos isentos de brigada de incéndio a permanéncia
de pessoas capacitadas a operar 0s equipamentos de combate a incéndio
existente na edificagcao.



5.12.10.As empresas, instituicdbes de ensino e profissionais habilitados a certificar
curso de brigada de incéndio devem atender, a Norma Técnica que dispde
sobre credenciamento de empresas e profissionais.



EXEMPLOS DE ORGANOGRAMAS DE BRIGADAS DE INCENDIO:

Exemplo 1: Empresa com uma edificacdo, um pavimento e cinco brigadistas

LIDER

BRIGADISTA BRIGADISTA BRIGADISTA BRIGADISTA

Exemplo 2: Empresa com uma edificacédo, trés pavimentos e trés brigadistas por pavimento

CHEFE DA BRIGADA

LIDER LIDER LIDER
BRIGADISTA BRIGADISTA BRIGADISTA| |BRIGADISTA BRIGADISTA  |BRIGADISTA

Exemplo 3: Empresa com duas edifica¢8es, a primeira com trés pavimentos e dois brigadistas
por pavimento, e a segunda com um pavimento e quatro brigadistas por pavimento



COORDENADOR GERAL I

CHEFE DA BRIGADA

CHEFE DA BRIGADA

LIDER

LIDER

LIDER

LIDER

|

BRIGADISTA | |BRIGADISTA| |BRIGADISTA

]

|
BRIGADISTA

BRIGADISTA

|
BRIGADISTA

Exemplo 4: Fluxograma de procedimento de emergéncia da brigada de incéndio

(recomendacdao)




Inicio

Y

Andlise da situagéo.

Ha

emergéncia?

Acionamento do
Corpo de Bombeiros
e apoio externo

Procedimentos
Necessarios.

A

Hé incéndio?

Ha

Ha

necessidade

nao necessidade

necessidade de cortar a necessidade ne;esmdade de necessidade
de abandono de isolamento .
de socorro? energia de drea? de drea? confinamento de combate?
elétrica?, ) ) da rea?/”
Y Y-
sim
PRIMEIROS CORTE DE ABANDONO DE ISOLAMENTO DE CONFINAMENTO DA COMBATE AO
SOCORROS ENERGIA AREA AREA AREA INCENDIO
Ha
necessidade ) i \
de remogéo?
Y
O sinistro foi L
controlado?

Socorro especializado

/ ~ sim
. INVESTIGAGAQ -t

Cdpia para os setores
responsaveis

Elaborag&o de relatério

Copia para arquivo




ADENDO “A” A NORMA TECNICA N2 12

PERCENTUAL DE CALCULO PARA COMPOSICAO DA BRIGADA DE INCENDIO

Populacao fixa por

Grupo Divisao Descricao pavimento
Até 10 Acima de 10
A-1 Habitacdo unifamiliar Isento
Fazem parte da brigada de
incéndio todos 0s
A-2 Habitacao multifamiliar funcionarios do condominio
A Residencial + 01 (um) morador (ou
empregado) por pavimento.
Habitac&o coletiva (*)
A-3 50% 10%
B B-1 Hotel e assemelhado 50% 10%
Servigo de _ ]
Hospedagem B-2 Hotel residencial (**) 50% 10%
Local onde os materiais comercializados ou
C-1 depositados apresentem baixa carga de 40% 5%
incéndio
Local onde os materiais comercializados ou
C Comercial C-2 depositados apresentem média carga de 40% 5%
incéndio
Local onde os materiais comercializados ou
C-3 depositados apresentem alta carga de 50% 20%
incéndio
D-1 Local paraNprestagéord.e servico profissional 30% 10%
ou conducdo de negécios
D Servico D-2 Agéncia bancaria 40% 10%
profissional D.3 | Servico de reparagdo (exceto os . 10%
classificados em G e I)
D-4 Laboratorio 40% 10%
E-1 Escola em geral 40% 20%
E-2 Escola especial 40% 20%
E-3 Espaco para cultura fisica 40% 20%
£ E-4 Centro de treinamento profissional 40% 20%
Eiessiael & !:az pgrte da brigada de
Sl freles E-5 Pré-escola incéndio toda a populacdo
fixa.
Faz parte da brigada de
E-6 Escola para portadores de deficiéncias incéndio toda a populacdo
fixa.
F Faz parte da brigada de
Local de Reunido F-1 |Local onde ha objeto de valor inestimavel |incéndio toda a populagéo
Publica fixa.
Faz parte da brigada de
F-2 Local religioso e velorio incéndio toda a populacdo
fixa.
Faz parte da brigada de
F-3 Centro esportivo e de exibi¢cdo (***) incéndio toda a populacdo
fixa.
F-4 Estacdo e terminal de passageiro 60% 20%




Faz parte da brigada de

F-5 Arte cénica e auditério incéndio toda a populacao
fixa.
Faz parte da brigada de
F-6 Clube social e diversdo (****) incéndio toda a populacao
fixa.
Faz parte da brigada de
F-7 Construgdo provisoria incéndio toda a populacdo
fixa.
F-8 Local para refeicao 60% 20%
F-9 Recreacéo publica 40% 10%
Faz parte da brigada de
F-10 |Exposi¢édo de objetos e animais incéndio toda a populagéo
fixa.
_ Faz parte da brigada de
Garagem sem acesso de publico e sem L ~
G-1 . incéndio toda a populagéo
abastecimento :
fixa.
- Fa arte da brigada de
G. Garagem com acesso de publico e sem . ZA p. 9 ~
Servico G-2 b : incéndio toda a populagéo
automotivo abastecimento fixa,
. F i
Local dotado de abastecimento de .aZA p_arte dabrigada 9e
G-3 . incéndio toda a populacdo
combustivel _
fixa.
G4 Servico de conservagdo, manutengéo e 50% 10%
reparos
H-1 Hospitais veterinarios e assemelhados 50% 10%
. F i
Local onde pessoas requerem cuidados|. aZA pa.rte da brigada de
H-2 . o . incéndio todos os
especiais por limitagdes fisicas ou mentais o e
funcionérios da edificagéo.
H H-3 Hospital e assemelhado. 60% 20%
Servigo de salde Reparticdo publica, edificagdes das forcas
L - ! 0 0
e institucional H4 | armadas e policiais. 30% 10%
Local onde a liberdade das pessoas sofre .FaZA pa.rte da brigada de
H-5 . incéndio todos os
restricdes L e
funcionérios da edificagéao.
H-6 Clinica e consultério médico e odontolégico 40% 20%
1 Toqo ti.po de atividade industrial (baixa carga| 40% 50
incéndio)
,I _ -2 TO(E!O tlpo de atividade industrial (média carga 50% 7%
IndUstria incéndio)
13 ?I'o?o tl_po de atividade industrial (alta carga 60% 10%
incéndio)
J J-1 Depositos de material incombustivel 40% 10%
Depésito T i Asi i
32 _ 0(?0 '[I.pO de depésito (baixa carga 40% 10%
incéndio)
33 ?I'ooAIo ti_po de deposito (média carga 50% 20%
incéndio)
Faz parte da brigada de
J-4 Todo tipo de depdsito (alta carga incéndio) |incéndio toda a populagao
fixa.
Faz parte da brigada de
L-1 Comércio incéndio toda a populacdo

L Explosivos

fixa.




Faz parte da brigada de
L-2 IndUstria incéndio toda a populacdo
fixa.
Faz parte da brigada de
L-3 Deposito incéndio toda a populacdo
fixa.
M-1 Tanel Isento
M-2 Liguido ou gas, inflamaveis ou combustiveis 60% 10%
Faz parte da brigada de
M-3 Central de comunicacao e energia incéndio toda a populacdo
M . fixa.
Especial . —
M-4 Propriedade em transformacéo 30% 5%
M-5 Silos 50% 7%
M-6 Terra selvagem Isento
M-7 Patio de containers 60% 10%
Legenda:

(*) Na divisdo A-3 néo se aplica o indice a populacao fixa com idade acima de 60 anos e abaixo de 18

anos.

(**) Na diviséo H-5 o indice aplica-se somente aos funcionarios da edificagéo.

(***) Na divisdo F-6, quando houver eventos em edificacdo permanente, além do previsto para a
populacao fixa, devera ser atendido o percentual do ADENDO A para 0s segurancas e porteiros

contratados.
(****) Ver item 5.11.

ADENDO “B” A NORMA TECNICA N 12

CURRICULO BASICO DO CURSO DE FORMACAO DE BRIGADA DE INCENDIO

OBJETIVO: proporcionar aos alunos conhecimentos béasicos sobre prevencao, isolamento e extingdo
de principios de incéndio, abandono de local com sinistro, além de técnicas de primeiros socorros.

INSTRUTORES E AVALIADORES: profissionais habilitados.

TURMAS: composta de no maximo 20 alunos.

A - Parte Tedrica

Modulo

Assunto

Objetivos

1) Introdugé&o

Objetivos do curso e o
brigadista

Conhecer os objetivos gerais do curso,
responsabilidades e comportamento do
brigadista.

2) Teoria do fogo

Combustao e seus
elementos

Conhecer o tetraedro do fogo.

3) Propagacao do fogo

Conducéo, irradiacdo e
conveccao

Conhecer os processos de propagacao
do fogo.

4) Classes de incéndio

Classificacéo e
caracteristicas

Conhecer as classes de incéndio.

5) Métodos de extingéo

Isolamento, abafamento,
resfriamento e extingédo
guimica

Conhecer os métodos e suas aplicacdes.

6) Prevencéo de incéndio

Técnicas de prevencao

Conhecer as técnicas de prevencéo para
avaliacdo dos riscos em potencial




7) Ventilacao

Técnicas de ventilagédo

Conhecer os métodos e técnicas de
ventilagdo de ambientes em chamas e
sua importancia.

8) Agentes extintores

Agua (jato/neblina), PQS,
CO2, ABC, espumas e outros

Conhecer os agentes, suas
caracteristicas e aplicacdes.

9) Equipamentos de
combate a incéndio

Extintores, hidrantes,
mangueiras e acessorios,
EPI, corte, arrombamento,
remocao e iluminacéo

Conhecer 0s equipamentos suas
aplicacdes e manuseio.

10) Equipamentos de
deteccéo, alarme e
comunicacdes

Tipos e funcionamento

Conhecer 0os meios mais comuns de
sistemas e manuseio.

11) Abandono de area

Procedimentos

Conhecer as técnicas de abandono de
area, saida organizada, pontos de
encontro e chamada e controle de
péanico.

12) Analise de vitimas

Avaliacdo Priméria

Conhecer as técnicas de exame primario
(sinais vitais)

13) Vias aéreas

Causas de obstrugéo e
liberacéo

Conhecer os sintomas de obstru¢fes em
adultos, criancas e bebés conscientes e
inconscientes.

14) RCP (Reanimacéao
Cardio-Pulmonar)

Ventilag&o artificial e
compressédo cardiaca externa

Conhecer as técnicas de RCPcom 1 e 2
socorristas para adultos, criangas e
bebés.

15) Hemorragias

Classificacéo e tratamento

Reconhecimento e técnicas de
hemostasia em hemorragias externas.

16) Estado de choque

Classificacéo prevencéo e
tratamento

Reconhecimento dos sinais e sintomas
e técnicas de prevencao e tratamento

17) Fraturas

Classificacéo e tratamento

Reconhecimento de fraturas abertas e
fechadas e técnicas de imobiliza¢des.

18) Ferimentos

Classificacéo e tratamento

Reconhecimento e técnicas de
tratamentos especificos em ferimentos
localizados.

19) Queimaduras

Classificacéo e tratamento

Reconhecimento, avaliacao e técnicas
de tratamento para queimaduras
térmicas, quimicas e elétricas.

20) Emergéncias clinicas

Reconhecimento e
tratamento

Reconhecimento e tratamento para
sincope, convulsdes, AVC (Acidente
Vascular Cerebral), dispnéias, crises
hipertensiva e hipotensiva, IAM (Infarto
Agudo do Miocérdio), diabetes e
Hipoglicemia.

21) Transporte de vitimas

Avaliacao e técnicas

Reconhecimento e técnicas de
transporte de vitimas clinicas e
traumaticas com suspeita de lesao na
coluna vertebral.

B — Parte Pratica

Mdédulo Assunto Objetivos
- . Praticar as técnicas de combate a
1) Prética Combate a incéndios N
incéndio, em local adequado.
” , Praticar as técnicas de abandono de
2) Prética Abandono de area

area, na propria edificacéo




Praticar as técnicas dos médulos 11 a

3) Préatica Primeiros Socorros 21 da parte A.

C - Avaliacao

Madulo Assunto Objetivos

Avaliar individualmente os alunos

1) Avaliaggo Geral conforme descrito no item 5.5.7.

ADENDO “C” A NORMA '[ECNICA N2 12
QUESTIONARIO DE AVALIACAO DE BRIGADISTA

O presente questionario deve ser aplicado durante a realizacao das vistorias, aos integrantes da
brigada de incéndio que constam no atestado fornecido.

O bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta e ERRADA, quando
0 brigadista errar ou ndo responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de protecéo contra incéndio existente na edificacao.

1 - Quantas escadas de seguranca existem na edificagéo?

certo —1 ERRADO[ ]

2 — As portas corta-fogo de uma escada de seguran¢a podem permanecer abertas?

cerTOo | ERRADO ]

3 —Onde se localiza a central de alarme?

cerTo___1 ERRADO[___]

4 — Onde se localiza a central de ilumina¢@o de emergéncia?

certo ] ERRADO[ ]

5 —Onde se localiza a central de deteccéo de incéndio?

certo L—1 ERRADO[ |

6 - Solicitado para que apontasse um detector de incéndio instalado na edificagéo:
CERTO ERRADO[ |
1

7 — Solicitado para que apontasse um acionador manual do sistema de alarme instalado na
edificagéo:

certol—1 ERRADO[__]

8 — Qual a cor da tubulacéo do sistema de hidrantes?
certol__1 ERRADO[ ]

9 - Solicitado que demonstrasse a forma de acionamento de um hidrante existente na edificacéo:
certo [ ERRADO[ ]

10 - Solicitado que demonstrasse a forma de funcionamento do sistema de espuma por meio de
aparelho entre linhas, esguicho proporcionador ou cAmara de aplicagéao:



cerTo [ ERRADO[ ]

11 - Cite trés elementos que formam o tetraedro do fogo:
cerToL_] ERRADO[__]

12 — Quais séo os métodos de extincdo do fogo?
certo L] ERRADO[__]

13 — Qual o tipo de extintor existente na edificacéo ideal para combater incéndio classe A?
certo 1 ERRADO[__]

14 — Qual o tipo de extintor existente na edificac@o ideal para combater incéndio classe B?
certol—1 ERRADO[ |

15 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe C?
certol—1 ERRADO[ ]

16 — Solicitado que demonstrasse a forma de utilizacdo de um extintor de incéndio existente na
edificagéo:

certol—] ERRADO[____]

17 — Qual o telefone para acionamento do Corpo de Bombeiros?
certol—1 ERRADOL___]

18 — Qual a sequéncia para analise primaria de uma vitima?
certo L1 ERRADO[ |

19 — Como deve ser a RCP em um adulto atendido por um Unico socorrista?

certo L—1 ERRADO[ |

20 — Onde se localiza a chave geral de energia elétrica da edificagao?

certo —1 ERRADO[ ]
21- Perguntado sobre os procedimentos de teste do funcionamento do sistema de chuveiros
automaticos:
cerTol—] ERRADO[ ]

22- Qual o procedimento para se efetuar a troca de um bico de chuveiro automatico?

certo L1 ERRADO[ |

23- Como é o acionamento manual do sistema fixo de gas (CO:z ou outros)?
CERTO ERRADO[ |

L]



Observacéo: Poderao ser feitos outros questionamentos de acordo com as caracteristicas da
edificacéo.

Ocupacéo: End.:
N2 Vistoria: N2 Proposta:
Nome do avaliado (1) N2 de acertos ( ) aprovado () reprovado
Nome do avaliado (2) Ne de acertos () aprovado () reprovado

Data: / /

Avaliado (1) Avaliado (2)

Vistoriador (Avaliador) Testemunha



